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‘ *When making emergency calls:
*Para notificacoes de emergéncia fale:

’Kb o< bé&  eSpeak slowly. *Devagar.
o IFFEIC *Speak accurately *Precisamente.
*HAFET *Speak in Japanese. *Em japonés.

oA TYT eAmbulance! °Ambulancial

Kyukyu desu!

e TR ePolicel  ePolicial

Keisatsu wo!

*NETY  eFirel  eIncéndio!
% Kaiji desu!

*110%&. 1198(CEHRT DEIBAARZECTHELTLEELY,
* When calling the police (110), or fire department (119) please speck in Japanese.
* Fale em japonés quando for telefonar aos nimeros 110 e 119.

cBAFOOTY . * FLDZRFIFOOTT

* The place is OO . * My name is OO .

O |Ugar 6 00. ® Meu nome é OO .

Basho wa OO desu. Watashi no namae wa

OO desu.

*O—XFTAEZLTBVTFEW
¢ Please copy down the following in Romanized japanese spelling.
* Deixe anotado em letras romanas.

BEED{EFR *Your address Seu endereco

B1ZE(C7F%ED *Nearby landmarks eReferéncia para se guiar | E85% *Telephone number ¢Nimero do telefone

fmes - F1T
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MoK €A
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HWLED o Greetings ® Cumprimentos

FLHELT Hajimemashite CAIZAIR Konbanwa
How do you do? Good evening.
Muito prazer. Boa noite.

BITKTIH Ogenki desuka? BRI HLEIN Oyasuminasai
How are you? Good night.
Como vai vocé? Boa noite.

BlIFIAHTENET Ohayogozaimasu SEHES Sayonara
Good morning. Good bye.
Bom dia. Até logo.

ZAICBIZ Konnichiwa EHF Dozo
Hello. Please.
Boa tarde. Por favor.

BUBEITENET Arigatogozaimasu [Fuy Hai (AAVE lie
Thank you. Yes No
Muito obrigado. Sim Néo

EHWVELELT Dou itashi mashite BEHEF-TLEZLY  Chotto matte kudasai
Not at all. Just a minute, please.
Néo hé de qué. Um momento, por favor.

/)

add!

N
AN

/
JHAEEA Sumimasen brvxd Wakarimasu
| am sorry. | understand.
Desculpe-me. Eu entendo.

hbhEEA Wakarimasen
| don’t understand.
Eu néio entendo.

KiLUEY
Excuse me.
Com licenca.



ESR3 e Questions ® Perguntos &' e Shopping ® Compras

OOFEZTTH OO wa doko desuka? RIVNAIVEREELETH ? Portogaru-go wo hanashi masuka? KEXNTY Ookii desu _h&RETLEEL  Kore wo misete kudasai
Where is OO? Do you speak Portuguese? It is big. Please show me this.
Onde est¢ OO? Voce fala portugués? Este é muito grande. Por favor, mostre-me este.

ZhiIETTH Korewa nandesuka? Hlf-O&mE ? Anata no namae wa? INSWTT Chiisai desu Zhza{EEn Kore wo kudasai
What is this? What is your name? It is small. o I'll take it.
O que é isso? Qual é o seu nome? Este é muito pequeno. = Dé-me este.
& a

4

[} 1

] ))

) 3

S{RIBEE T H Ima naniji desuka? WOTIH? Itsu desuka? HETCEXETH Shichaku dekimasu ka? OO0IEHBYIESTH ? OO wa arimasuka?
What time is it now? When is it? Can | try it on? Do you have OO?
Que horas scio? Quando é? Posso experimentar? O(A) senhor(a) vende OO?

ﬁ%&%ﬁbi?ﬁ‘. el e s el ESTNUTNNTTH ? Dosureba iidesuka? WKETTh lkura desuka? OOMIFLWLTT OO ga hoshii desu
Do you speak English? What shall | do? How much is this? | want OO.

v° Fa inglész; Como devo fazer? A Quanto custa? @ Gostaria de@@,
“‘E N ; '@ A '3' P
= S'ANE )

—3— —4—
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Welcome to Kitanagoya
Bem-vindo a Kitanagoya
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The city emblem is a design that is a

combination of “north” and the letters of
“Nagoya.”
This radiating, expanding shape symbolizes
grand possibilities in its vision of the future,
from Kitanagoya City to the world. The “N,”
which stands up from center, is a symbol of
the boundless strength and the aspirations
of the people.

The green is a good harvest from the
land, the blue represents a river.

O desenho do emblema da cidade é a
combinacéio das letras N de “norte (kita)”
e de “Nagoya”. A forma da expansdo
radiante, simboliza a grande possibilidade
da visdo do futuro da cidade de Kitana-
goya voltada para o mundo. A letra “N”
que salta tridimensionalmente é o simbolo
das forgas e dos desejos ilimitados dos
cidaddos. A cor verde representa a farta
colheita da terra e a cor azul, os rios.

EB &h. LBEETTOES LIV
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£ok. HENSHALBEEALE.
CIEPTEDBNDS. EFESTHS
NBOTERBEVTL & 3D
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E-OHBICENEZD VBT,

OW are you enjoying your

life in Kitanagoya? Have you
gotten used to the life in Japan?
Those of you from foreign coun-
tries must feel much anxiety and
hesitation due to the difference in
language and customs.

This booklet was compiled to pro-
vide with the necessary informa-
tion for you to live a more pleasant
life in this city. We hope that this
booklet will be useful to you.

Kitanagoya City welcomes people
from foreign countries. Let us work
and live happily together. It would
give us much pleasure if, some-
day, this Kitanagoya City were to
become your second hometown.

ue tal a vida na cidade de

Kitanagoya? J& se acostu-
maram? Imaginamos que VOCEs,
vindos de uma terra estrangeira,
estejam com problemas devido a
diferencas na lingua e nos costu-
mes.

Neste livreto estao reunidos as
informacdes necessarias para a
vida quotidiana, para que todos
possam viver agradavelmente.
Sera uma satisfacao para noés se
estas informacdes Ihe forem Uteis.

A cidade de Kitanagoya da as
boas-vindas aos estrangeiros.
Esperamos que possamos viver
juntos agradavelmente dentro de
nossa cidade. Ficaremos imen-
samente felizes caso a cidade de
Kitanagoya se torne um dia, a sua
segunda terra natal.
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Outline of the Kitanagoya City

Kitanagoya City is located in northwest Aichi Prefecture. It is a relatively small city, extending about 6 km from east
to west, 4 km from north to south, with a total area of 18.37 km” and population of 81,000. Located within 10 km of the
center of Nagoya City, it is blessed with a very convenient transportation network. The Suiba River, Kamoda River and
Aise River flow within the plains, and the city possesses both a rural aspect with a landscape that is peaceful and green
and a metropolitan aspect with its energetic industrial center.

Shikatsu Village and Nishiharu Village were established in 1906 in Nishikasugai County, Aichi Prefecture. The
Meitetsu-Inuyama railway line opened for service in 1912. From late 1960, Nagoya City expanded and there was a
population explosion. The town organization law was put into effect, and the villages of Shikatsu and Nishiharu became
towns in 1961 and 1963 respectively. In March 2006, Shikatsu-Cho and Nishiharu-Cho merged and got off to a fresh
start as Kitanagoya City.

Cidade de Kitanagoya

A cidade de Kitanagoya estd localizada no noroeste da provincia de Aichi. E uma cidade comparativamente pequena
com uma drea total de 18,37 km’, sendo 6 km de leste a oeste e 4 km de norte a sul e 81.000 habitantes, mas esté loca-
lizada dentro da area de 10 km a parur do centro da cidade de Nagoya e € favorecida pela alta conveniéncia de redes de
transportes. Os rios Suiba, Kamoda e Aise fluem dentro do terreno de planicies, o que proporciona a cidade possuir a
face de uma cidade ajardinada tranquila com muito verde e abundancias, combinada com a face de uma cidade indus-
trial cheia de vitalidade.

Em 1906 foram fundadas as vilas Shikatsu e Nishiharu em Nishikasugai-gun, provincia de Aichi. A linha de trem
Meitetsu Inuyama iniciou o seu funcionamento em 1912. Por volta dos anos de 1960, juntamente com a expansao da ci-
dade de Nagoya, iniciou-se o aumento da popula¢do. Com a execugao da organizacao dos bairros, foram estabelecidos os
bairros de Shikatsu-cho em 1961 e o Nishiharu-cho em 1963. E também, visando um maior desenvolvimento, em marg¢o
de de 2006, foi estabelecido a cidade de Kitanagoya com a unificagdo dos dois bairros, o Shikatsu-cho e Nishiharu-
cho.

81 OOO e
18.37 km?.

® Location ® Localizacéo

Easf |ong|tude ] 3 6 5 2,
Longitude leste
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Guia pratico de Kitanagoya




I. {TRNDFHEE

OEEFRE
HEICAET DERICSX SNEBERICIN
U. HEHBCES CEDRTHELEDF T, £
BHREOERCEBREROEEZRESND S
&, AEEERCFREDUNECTT .
o LHEAEEER

B - tHEE&ELFY ©052-559-2117~8
CUK{EEEERRT B052-559-2120~1
ST AEB~%®A 9:00~16:00

O NEANTERBIRE AV TF A=Y 3BV y—  ZEE
T455-8601 REMEXIEIRETS-18
TOLR  HHEEHR [REEHRSSE BR
h5hES 19
052-559-2151~2

EHEASER

BHAICOBEZER CHET DHEADA . F
HUTOEMAICHEAZRZ LI NIEED
Fh, FREZTDE. HEAFRIAAEHR
&N, 16FUALDTIF. BEHEH L CLEITN
[FEbFE A

FHEEm | R REZRAHRR

&22-1111

OFFRELR
« 16 L - SREOBEAICEKAD RS
« 16K - SREWHMUAICREDZRIEH ERE
s FEBDEFNCEE | HEHNS0HA
[CEIEDZRIEH ERFE
MNEERE | )\AR—b. BE 2 (ftd.5cm X
1#3.5cm)
1R TBIEERE

POt HBEHE [BEEFHRES] BR (+ - BEA. KEER<)
DSES19) 9:00~16:00
RSB B052-559-2114~5

I. Administrative Procedures

Procedure for Staying in Japan
Depending on the status to stay in Japan, which is given to you on your entry to Japan, your
stay period and permitted activities differ. If you want to have a longer stay period or if you
want to change your stay status, you need to apply at the Immigration Office.
® Nagoya Regional Immigration Bureau
Address: 5-18 Shoho-cho, Minato-ku, Nagoya City 455-8601
Access: Subway Aonami Line, Nagoya Keibajo-mae Station, 1 minute walk
[ ] Work Permit Screening Division Phone: 052-559-2114 or 2115
[] Study Abroad and Training Program Screening Division Phone: 052-559-2117 or 2118
[J Permanent Residency Screening Division Phone: 052-559-2120 or 2121
Office Hours: Monday through Friday = 9:00 ~ 16:00
Nagoya Immigration Information Center
Address: 5-18 Shoho-cho, Minato-ku, Nagoya City 455-8601
Access: Subway Aonami Line, Nagoya Keibajo-mae Station, 1 minute walk
Phone: 052-559-2151 or 5152
Office Hours: Monday through Friday (Closed on weekends and holidays) 9:00 ~ 16:00

Alien Registration

Foreign citizens staying in Japan over 90 days must complete the alien registration proce-
dure within 90 days of arriving in Japan. After you complete the procedure, the Alien Registra-
tion Certificate will be issued to you. Persons over sixteen years of age must carry the certifi-
cate upon them at all times.

Where to register: Resident Section, Resident Health Department, Kitanagoya City Office

Phone: 22-1111

® Primary Alien Registration

® Persons over sixteen years of age: Alien registration must be applied for, in person, within
90 days of arriving in Japan.

@ Persons under sixteen years of age: Alien registration must be appplied for by an adult fam-
ily member within 90 days of arriving in Japan.

® When a child is born: Alien registration must be applied for by an adult family member be-
fore 60 days have expired from the date of birth.

% Papers required: Passport and two photographs (4.5 cm in height and 3.5 cm in width — no
photograph required for persons under sixteen yeas of age)

I. Tramites para com as autoridades administrativas

Tramites para a permanéncia no Japao

Dependendo do “status” de residéncia que se obtem quando da entrada no Japdo, o periodo
de permanéncia e o contetido das atividades permitidas sdo diferentes. As pessoas que desejam
estender o periodo de permanéncia ou modificar o “status” de residéncia deverdo realizar os
tramites necessdrios no servico de imigragao.
@ Servico de Imigragdo de Nagoya

Endereco: 5-18 Shoho-cho, Minato-ku, Nagoya-shi 455-8601

Acesso: 1 minutos a pé da estacdo “Nagoya Keibajo-mae” da linha Aonami

[] Departamento de Verificag¢@o de Visto de Trabalho Fone: 052-559-2114 ou 052-559-2115

[ ] Departamento de Verificacdo de Visto de Estudo e de Estdgio

Fone: 052-559-2117 ou 052-559-2118

[] Departamento de Verificacdo de Visto Permanente Fone: 052-559-2120 ou 052-559-2111

Expediente: De 2* a 6%, das 9:00 ~ 16:00
@ Centro de Informacdes Gerais para Estrangeiros de Nagoya

Endereco: 5-18 Shoho-cho, Minato-ku, Nagoya-shi 455-8601

Acesso: 1 minutos a pé da estacdo “Nagoya Keibajo-mae” da linha Aonami

Fone: 052-559-2151 ou 052-559-2152

Expediente: De 2* a 6 (exceto nos sdbados, domingos e feriados), das 9:00 ~ 16:00

Registro de estrangeiro

Estrangeiros que queiram permanecer no Japao durante mais de 90 dias deverdo relizar o re-
gistro de estrangeiro dentro do prazo de 90 dias apds a chegada no Japdo. A cédula de registro
de extrangeiro serd emitida apds os tramites necessarios, e todos os estrangeiros maiores de 16
anos deverdo porté-la sempre.

Reparticdo encarregada dos tramites: Se¢do do Cidadao, Departamento de Satide do Cida-

dao da Prefeitura de Kitanagoya

Fone: 22-1111

(® Requerimento da primeira via

® Para maiores de 16 anos: O proprio interessado deverd requerer o registro de estrangeiro
dentro do prazo de 90 dias apds sua chegada ao Japao.

® Para menores de 16 anos:
Um familiar maior deidade residente com o interessado deverd requerer o registro dentro do
prazo de 90 dias apds sua chegada do interessado ao Japao.

® Em caso de nascimento de filho(a):
Um familiar maior deidade residente com o(a) recém-nascido(a) deverd requerer o registro
dentro do prazo de 60 dias apds o nascimento.

% Documentos necessdrios: Passaporte, duas fotos (4,5 cm de altura x 3,5 cm de largura) (dis-
pensdvel para menores de 16 anos)
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@ Registration of Changes

If changes are made to address, name, employer, stay status, stay period, etc., these changes
must be registered within 14 days.
% Papers required: Alien Registration Certificate and papers certifying the changes

(® Reissuing Alien Registration Certificate
If and when an Alien Registration Certificate is lost, begin the procedure for reissuing the

Alien Registration Certificate within fourteen days, after reporting the loss to the police.

% Papers required: Statement of reasons such as loss, Certificate issued by the police for loss
or theft of the Alien Registration Certificate, passport, and two photographs (4.5 cm in
height and 3.5 cm in width)

@ Changeover
When a person turns sixteen years old, a changeover in alien registration should be made
within 30 days of the sixteenth birthday. This means within 30 days of the Renewal Day which
is written on the Alien Registration Certificate.
% Papers required: Passport and two photographs (4.5 cm in height and 3.5 cm in width),
Alien Registration Certificate

® Returning Alien Registration Certificate

@ At the death of a holder of an Alien Registration Certificate: The Certificate should be re-
turned to the Resident Section, Kitanagoya City Office by a family member of the deceased
within 14 days.

® When leaving Japan: Unless you have a re-entry permit, return the Certificate to an immi-
gration officer at the airport (or port).

—13—
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@ Alteracao

Caso haja qualquer alteragio nos dados pessoais, tais como enderego, nome, local de empre-
go, status de permanéncia, periodo de permanéncia, etc., o interessado devera requerer a devi-
da modificacdo no conteddo do registro de estrangeiro dentro de 14 dias a partir da ocorréncia
do fato.
% Documentos necessdrios: Cédula de registro de estrangeiro, comprovante da alteragao

® Solicitacao da segunda via
Em caso de extravio da cédula de registro de extrangeiro, o interessado devera notificar o
fato a policia e requerer a expedicdo da segunda via dentro de um prazo de 14 dias.
% Documentos necessarios: Documento dos motivos de extravio, Certificado de extravio ou
furto expedido pela policia, passaporte, duas fotos (4,5 cm de ultura x 3,5 cm de largura)

@ Renovacao
Providenciar a renovacgdo dentro do prazo de 30 dias apds a “data de referéncia para renova-
¢30” mencionada na Cédula de Registro de Estrangeiro. Estrangeiros que houverem atingido
16 anos de idade deverdo providenciar a renovagao dentro de 30 dias a partir da data do aniver-
sario.
% Documentos necessdrios: Passaporte, duas fotos (4,5 cm de ultura x 3,5 cm de largura),
cédula de registro de estrangeiro

(® Devolugao da cédula de registro de estrangeiro
A devolugdo deverd ser feita nos seguintes casos.

® Em caso de 6bito: A cédula de registro de estrangeiro devera ser devolvida ao Se¢ao dos Ci-
dadaos da prefeitura por um familiar que residia com o falecido dentro de 14 dias.

@ Em caso de saida do Japdo: Exceto no caso de estrangeiros que houverem obtido a permis-
sdo de reentrada, a cédula de registro de estranteiro devera ser devolvida ao encarregado do
Servigo de Imigracdo do aeroporto (ou porto) de saida.

— 14—
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Census Registration Procedure

Please register any alteration to your personal status in the census, such as marriage, divorce,
births or death, to your municipal office.
<> Inquire at: Resident Section, Resident Health Department, Kitanagoya City Office

Phone: 22-1111

(D When individuals with foreign citizenship get married

@ Obtain a Certificate of Legal Capacity to Contract Marriage from the respective Embassy or
Consulate.

® Submit a Notification of Marriage, with the certificate received at the Embassy or Consul-
ate, to the City Office and receive a document verifying the marriage registration.

® Report the marriage to the Embassy/Consulate.

@ When a Child is Born in Japan

® Submit a Notification of Birth to the City Office within 14 days of birth.
® Report the birth to the Embassy/Consulate.

@ After birth, apply for a status of residence within 30 days.

(® When a Foreign Citizen Dies

@ Report the death to the Town Office within seven days (Attach death certificate issued by
attending physician).

® Return the Alien Registration Certificate within 14 days to the Town Office.

® The family should report the death to the Embassy/Consulate as soon as possible.

Taxes

® Income Tax (National Tax)
This is a tax levied on income from business and salaries received from your employer.

< Inquire at: Nagoya National Tax Administration Bureau
Phone: 052-971-5577

® Tax amount: The tax will vary according to the amount of income and other earnings and
the number of dependants.

® Payment method: Private business operators will need to file an income tax report and make
the tax payment directly to the national treasurer. For employed individuals, tax is withheld
by employer and paid to the national treasurer on your behalf.
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Tramites de registro familiar
Efetue sem falta os trAmites de registro familiar nos seguintes casos do cambio no estado

civil: casamento, divorcio, nascimento, Obito, etc.

< Informagdes: Sec¢do dos Cidaddos, Departamento de Saide dos Cidaddos da Prefeitura de

Kitanagoya
Fone: 22-1111

(D Matrimonio de pessoas com nacionalidade estrangeira

® Obter o Certificado de Qualificagdo para o Matrimonio, na Embaixada ou no Consulado do
pais do(a) interessado(a).

@ Apresentar a Declaragdo de Matrimonio na prefeitura, anexando o Certificado de Qualifica-
¢do para o Matrimdnio acima mencionado e obter o Atestado de Recebimento da Declara-
¢ao de Matrimdnio.

® Apresentar o Atestado do Registro de Matrimonio a Embaixada ou ao Consulado.

@ Quando nascer um filho no Japao

@ Registrar na prefeitura local, dentro do prazo de 14 dias a partir da data de nascimento.

® Registrar na Embaixada ou ao Consulado.

® Apds o nascimento, fazer o requerimento de obtencdo de status de residéncia no periodo de
30 dias.

® Em caso de 6bito

® Registrar o 6bito na prefeitura local dentro de 7 dias. (apresentar junto o atestado de 6bito
expedido por um médico)

® Devolver a cédula de registro de estrangeiro do(a) falecido(a) a prefeitura dentro de 14 dias.

@ Registrar o mais rdpido possivel, o 6bito na Embaixada ou no Consulado. Recomenda-se
que o registro seja feito por um membro da familia do falecido.

Impostos

@ Imposto de renda (imposto nacional)
Eo imposto cobrado sobre a renda proveniente de atividades de trabalho, saldrios pagos pela

empresa.

< Informacgdes: Secdo de Informacdes Tributdrias do Servico de Administracdo Tributédria de
Nagoya Fone: 052-971-5577

® Valor do imposto: Varidvel dependendo do valor da renda, do saldrio pago e do nimero de
familiares dependentes.

® Método de arrecadacdo: Hé casos em que a empresa deduz do saldrio do empregado e paga
ao Tesouro Nacional e casos em que o empresario paga efetuando a declaragdo diretamente.
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@ Certificate of the tax withheld: The certificate of the tax withheld (Withholding Tax Certifi-
cate) in a year is issued in about January by the employer to the employee. You must safe-
guard the certificate.

@ ResidentTax (Local Tax)
There is prefectural tax paid to the Prefectural Government and a town tax paid to the Town
Office.
< Inquire at: Tax Office, Treasury, Kitanagoya City Office
Phone: 22-1111
® Those who need to pay taxes:

A tax is levied on residents who have a residence in Japan on January 1 and who have an
income above a certain level. The tax is levied by the local government of the residence’s
address as of January 1 of the year. Some of the taxes are the same for all people, and some
differ according to income level.

® How to pay the tax:

The employer withholds the tax from your salary and pays it to the Prefectural Govern-
ment and the Town Office. If the taxes cannot be withheld for some reason, a notice is sent
to the taxpayer for direct payment.

® Automobile Tax
This is a tax levied on automobiles and motorcycles.
<> Inquire at:
For standard-sized cars; Aichi North Nagoya Prefectural Tax Office
Phone: 052-531-6305
For light cars and motorcycles; Tax Office, Treasury, Kitanagoya City Office
Phone: 22-1111
® How to pay the tax: A notice for car tax is sent every year in May. Take the notice to a
financial institution for payment.
% When you sell or abolish a car or motorcycle, be sure to go through proper procedure.
Otherwise, you may be asked to pay an automobile tax.
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2052-531-6305

@ Comprovante de dedu¢@o na fonte: O “Comprovante da Dedugdo na Fonte do Imposto de
Renda Salarial”, que faz constar o recibo (montante) do imposto de renda pago durante um
ano por pessoas empregadas em empresas, serd expedico por volta do mes de janeiro do ano
seguinte. Este € um documento de suma importancia que deverd ser guardado de maneira
segura.

@ Impostos de residéncia (impostos regionais)
Ha o imposto de residéncia provincial pago aos cofres provinciais e o imposto de residencia
municipal pago aos cofres municipais.
< Informagdes: Secdo de Finangas, Departamento de Finangas da Prefeitura de Kitanagoya
Fone: 22-1111
@ Contribuinte:

Aplicdvel as pessoas com residéncia no Japao no dia 1* de janeiro e que tenham tido uma
renda superior a um montante determinado durante o ano anterior pela prefeitura municipal
do lugar onde morava no dia 1* de janeiro. H4 uma parcela uniforme aplicdvel de maneira
igual a todos e uma parcela varidvel que depende da renda.

® Mc¢étodo de arrecadacio:

A empresa empregadora deduz do saldrio, e paga aos cofres provinciais e municipais.
Caso a empresa empregadora se veja impossibilitada de deduzir do saldrio por qualquer ra-
730, o interessado poderd ser obrigado a pagar diretamente, baseado na notificagio enviada.

® Impostos de automéveis
Imposto aplicado aos proprietarios de automdveis, motocicletas, etc.

<& Informacdes:
Automoveis normais; Secretaria de Impostos da Provincia de Aichi em Nagoya Hokubu
Fone: 052-531-6305
Automdveis leves, motocicletas, etc.; Secdo de Finangas, Departamento de Financas da Pre-
feitura de Kitanagoya
Fone: 22-1111

® Mcétodo de arrecadacdo: A guia de arrecadacio do imposto serd enviada em maio de cada
ano. O contribuinte deverd fazer a arrecadagido numa instituicdo financeira.

% Quando haja vendido ou descartado um automdvel, motocicleta, etc., ndo esqueca de fazer
os tramites necessdrios. Caso os trAmites ndo tenham sido devidamente feitos, vocé podera
ver-se obrigado a pagar os impostos.
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Il. Medical Care and Health Welfare

Child and Maternal Welfare Services
® Maternity Passbook
When a woman becomes pregnant, she should obtain a maternity passbook from the Town.
Place and time to apply for maternity passbook
* Application received at:
Higashi Hoken Center (Higashi Public Health Center) Phone: 23-4000
Every second and fourth Mondays of the month (when falling on a holiday, the following
day)
Nishi Hoken Center (Nishi Public Health Center) Phone: 24-1551
Every first and third Wednesdays of the month (when falling on a holiday, the following
day)
% Papers Required: Pregnancy report
% Days the application are received may change. Please check with the City Newsletter.
® Health Checks for Infants and Children
Free check ups are provided to 4 month olds, 10 month olds, 18 month olds, and 3 year olds.
Child rearing consultation can also be received free of charge.
<> Inquire at: Higashi Hoken Center (Higashi Public Health Center) Phone: 23-4000
Nishi Hoken Center (Nishi Public Health Center) Phone: 24-1551
® Inoculations
Childhood inoculations are given free of charge as preventive health care which include: vac-
cine against polio, Japanese encephalitis, BCG, DTP (diphtheria, tetanus, and pertussis), measles,
rubeora.
<> Inquire at: Higashi Hoken Center (Higashi Public Health Center) Phone: 23-4000
Nishi Hoken Center (Nishi Public Health Center) Phone: 24-1551
o Other
Those who are between 18 and 39 years old are eligible to receive free medical examinations
for early detection of life-style related diseases.
Cancer screening (stomach, colon, prostate, breast, and uterus cancers) and osteoporosis
checkups are also available with a fee.
<> Inquire at: Higashi Hoken Center (Higashi Public Health Center) Phone: 23-4000
Nishi Hoken Center (Nishi Public Health Center) Phone: 24-1551
% Individuals 40 years old and above should inquire with the public insurance he/she belongs to
regarding medical examinations.

Hospitals (Clinics)

In most cases appointments are not required in order to receive medical services, with the excep-
tion of dental service. Present your health insurance certificate at the reception desk. You will be
asked to give information such as your name, your condition, and whether this is your first visit or
not.

Wait in the waiting room until your name is called. When your name is called, enter the examina-
tion room. After receiving the examination, settle the fee at the accounting window, and receive your
consultation card and prescription for drugs, if any. Bring the prescription to a pharmacy and receive
medication. Present your consultation card at subsequent visits.
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Il. Cuidados médicos e assisténcia social

Programa de saude mae-filho
@ Caderneta de Maternidade
Quando for constatada a gravidez, deve-se requerer a expedi¢cido da Caderneta de Maternidade.
Local e hordrio de emissdo da caderneta
* Hordrio de recepgdo:
Higashi Hoken Center (Centro de Saide Higashi) Fone: 23-4000
Todas as 2* e 4* segunda-feira do més (se coincidir com feriado, no dia seguinte)
Nishi Hoken Center (Centro de Satide Nishi) Fone: 24-1551
Todas as 1* e 3* quarta-feira do més (se coincidir com feriado, no dia seguinte)
% Documentos necessdrios: Declaragdo de gravidez
% O dia de emissdo poderd ser alterado. Verifique nos avisos ptiblicos.
® Exames de saude para lactantes e criancas pequenas
Pode se fazer, gratuitamente, o exame de sadde de criancas de 4 meses, 10 meses, 1 ano e 6
meses, € 3 anos e receber a orientagdo para a criacdo de filhos.
<> Informagdes: Higashi Hoken Center (Centro de Satide Higashi) Fone: 23-4000
Nishi Hoken Center (Centro de Satide Nishi) Fone: 24-1551
® Vacinacao preventiva
A vacinacdo preventiva contra poliomielite, encefalite japonesa, BCG, vacinagao tripla (difteria,
coqueluche e tétano), rubéola, sarampo, etc., es fazem gratuitamente.
<> Informagdes: Higashi Hoken Center (Centro de Satide Higashi) Fone: 23-4000
Nishi Hoken Center (Centro de Satide Nishi) Fone: 24-1551
® Outros

Para detectar alguma enfermidade em estagio inicial, decorrente do estilo de vida, as pessoas
com idade entre 18 e 39 anos podem passar por um exame gratuito de satude.

Além disso € possivel realizar os exames de cancer (cancer do estdmago, do intestino grosso,
do pulmio, da préstata, dos seios e do utero) e a consulta de osteoporose para os interessados.
Estes exames devem ser pagos.

<> Informagdes: Higashi Hoken Center (Centro de Satde Higashi) Fone: 23-4000
Nishi Hoken Center (Centro de Satde Nishi) Fone: 24-1551
% Informe-se sobre os exames de saide de pessoas acima de 40 anos na seguradora a que esta afi-
liada.

Hospitais (Consultorio Médico)

Na maioria dos casos, ndo € necessario marcar consulta com antecedéncia, exceto em dentistas.
No hospital, apresentar em primeiro lugar, a Carteira de Seguro de Satde e anotar na recepcdo, o
seu nome, o sintoma e se € a sua primeira consulta.

Esperar pela sua vez, na sala de espera e entrar na sala de consulta ao ser chamado. Terminada
a consulta, encaminhar-se ao guiché de contabilidade, efetuar o pagamento e receber a prescricao
de medicamentos e a ficha de consulta. Leve a prescri¢do de medicamentos na farmdcia e receba
os remédios. Na préxima consulta médica neste hospital, apresente a ficha de consulta em lugar da
Carteira de Seguro de Satide.
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List of Hospitals and Clinics Lista dos hospitais e consultorios médicos
@ Hospitals & Clinics @ Hospitais e consultérios médicos
No. Facility Name Department Location Telephone Ne Nome do estabelecimento Especialidades Endereco Fone
1 | Kobayashi Obstetrics & Gynecology Clinic ® Fukatsubo, Nishinoho 22-3320 1 | Consultdrio de Obstetricia e Ginecologia Kobayashi | (D Fukatsubo, Nishinoho 22-3320
2 | Shikatsu Obstetrics & Gynecology Clinic ® Iyashige, Kumanosho 22-4417 2 | Consultério de Obstetricia e Ginecologia Shikatsu | (D Iyashige, Kumanosho 22-4417
3 | Katayama Kodomo Clinic ® Nishiakatsuchi, Shikata 25-0081 3 | Clinica Katayama Kodomo @ Nishiakatsuchi, Shikata 25-0081
4 | Saishukan Hospital % % ® Nishimuramae, Shikata 21-0811 4 | Hospital Saishukan % % ® Nishimuramae, Shikata 21-0811
5 | Ando Clinic ® Saido, Nishinoho 24-0001 5 | Clinica Ando ® Saido, Nishinoho 24-0001
6 | Ibukino Clinic ® Miyaji, Kumanosho 26-3600 6 | Clinica Ibukino ® Miyaji, Kumanosho 26-3600
7 | Kanyama Clinic ®0® ®® Sakae, Shikata 23-2007 7 [ Clinica Kanyama @®®® Sakae, Shikata 23-2007
8 | Sahashi Clinic ® Nishide, Hojoji 24-1384 8 | Clinica Sahashi ® Nishide, Hojoji 24-1384
9 | Suezawa Clinic ® Kuramae, Okimura 23-6467 9 | Consultério Médico Suezawa ® Kuramae, Okimura 23-6467
10 | Sekiya Clinic ® Hazama, Shikata 23-4802 10 | Consultério Médico Sekiya ® Hazama, Shikata 23-4802
11 | Tanaka Clinic ® Deguchi, Takadaji 25-7788 11 | Clinica Tanaka ® Deguchi, Takadaji 25-7788
12 | Narumiya Clinic ® Sakae, Shikata 25-1981 12 | Clinica Narumiya ® Sakae, Shikata 25-1981
13 | Niwa Clinic ® Hananoki, Shikata 25-6600 13 | Clinica Niwa ® Hananoki, Shikata 25-6600
14 | Haru Clinic ®® 0 ® Komeno, Tokushige 25-8001 14 | Clinica Haru ®® 0 ® Komeno, Tokushige 25-8001
15 | Yamada Clinic ® Yakata, Kumanosho 23-0598 15 | Clinica Yamada ® Yakata, Kumanosho 23-0598
16 | Yuasa Clinic ® Kitamachi, Kunotsubo 21-0113 16 | Consultério Médico Yuasa ® Kitamachi, Kunotsubo 21-0113
17 | Kitanagoya Skin Clinic @ Shimizu, Shikata 21-1800 17 | Clinica Dermatolégico Kitanagoya @ Shimizu, Shikata 21-1800
18 | Nishiharu Dermatology Clinic @ Higashi, Mirokuji 22-1200 18 | Consultério Dermatolégico Nishiharu @ Higashi, Mirokuji 22-1200
19 | Oshima Ear, Nose & Dermatology Clinic ® @ Higashiyashiki, Nishinoho 21-0024 19 | Consultério Dermatoldgico e Otolaringolégico Oshima | ®) @) Higashiyashiki, Nishinoho 21-0024
20 | Miyamoto Clinic ® Nishimuramae, Shikata 24-8733 20 | Clinica Miyamoto ® Nishimuramae, Shikata 24-8733
21 | Ito Eye Clinic @ Higashi, Mirokuji 23-0755 21 | Consultério Oftalmolégico Ito @ Higashi, Mirokuji 23-0755
22 | Sakai Eye Clinic @ Kitaura, Kujino 22-2225 22 | Clinica de Olho Sakai @ Kitaura, Kujino 22-2225
23 | Shikatsu Ophthalmic Clinic @ Minamigamayashiki, Shikata 25-1755 23 | Clinica de Olho Shikatsu @ Minamigamayashiki, Shikata 25-1755
24 | Nishiharu Ophthalmic Clinic @ Tateishi, Nishinoho 26-7122 24 | Clinica Oftalmol6gica Nishiharu @ Tateishi, Nishinoho 26-7122
25 | Hayakawa Eye Clinic @ Shinmeizuki, Shikata 21-4800 25 | Consultério Oftalmolégico Hayakawa @ Shinmeizuki, Shikata 21-4800
26 | Arai Clinic OIOIOIDIE) Kamo, Isegi 23-2200 26 | Consultério Cirdrgico Arai [OJOOXDIE) Kamo, Isegi 23-2200
27 | Shikatsu Orthopedic Clinic © @ @ Shimizu, Shikata 23-4181 27 | Consultério de Cirurgia Ortopédico Shikatsu © ® @ Shimizu, Shikata 23-4181
28 | Nishiharu Orthopedic Clinic @ ® (® @ Fukatsubo, Nishinoho 21-5521 28 | Consultério de Cirurgia Ortopédico Nishiharu © ® @® @ Fukatsubo, Nishinoho 21-5521
29 | Matsuo Orthopedic Clinic (OIBIOIOICXD) Tennomori, Kataba 23-6011 29 | Consultério de Cirurgia Ortopédico Matsuo @@ ® 0 Tennomori, Kataba 23-6011
30 | Yasuda Clinic ® 0 Takeda, Kunotsubo 26-2020 30 | Clinica Yasuda ® O Takeda, Kunotsubo 26-2020
31 | Mori Mental Clinic @) Kitamachi, Kunotsubo 21-5568 31 | Clinica Mental Mori @) Kitamachi, Kunotsubo 21-5568
(D Obstetrics & Gynecology @ Pediatrics (3 Internal Medicine &) Dermatology & Allergy ® Otolaryngology (D Obstetricia e ginecologia @ Pediatria ) Medicina interna @) Dermatologia ® Alergia ® Otorrinolaringologia
@ Ophthalmology ® General Surgery (@ Orthopedics (0 Digestive Organs () Gastroenterology @ Oftalmologia ® Cirurgia ® Ortopedia (0 Aparelho digestivo ) Estomago e intestino
( Gastroenteroloical Internal Medicine @3 Respiratory Proctology @ Coloproctology Physical Therapy (2 Medicina interna de estdmago e intestino (3 Aparelho respiratério Coloproctologia @ Intestino grosso e coloproctologia
(@ Rheumatology (@® Radiology (9 Pain Management @0 Cardiology @ Urology @ Neurosurgery @ Neurology Reabilitagio @@ Reumatismo (@ Radiologia @ Anestesiologia @) Aparelho circulatério @) Urologia @ Neurocirurgia
@4 Psychosomatic Internal Medicine / Psychiatry @ Neurologia @ Medicina psicossomdtica/psiquiatria
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@ Birthing Assistants & Birth Centers
No. Facility Name Location Telephone
1 | Sukoyaka Birth Center Hazama, Shikata 21-5503
2 | Hiro Breastfeeding Child Consultation (Reservation required) Higashi, Mirokuji 21-2089
3 | Mori Birth Center Yakushiji 24-8788
o Dental Clinics
No. Facility Name Location Telephone
1 | Asano Dental Clinic Shimoyoshida, Kunotsubo 23-0251
2 | Amano Dental Clinic Hakusan, Kunotsubo 25-2348
3 | Inoue Dental Clinic Hananoki, Shikata 23-2633
4 | Ekimae Dental Clinic Higashimachi, Kunotsubo 25-2000
5 | Ogawa Dental Clinic Tengeji, Okimura 21-0818
6 | Ogita Dental Clinic Doke, Mutsushi 21-4777
7 | Kaigawa Dental Clinic Inui, Nishinoho 25-4108
8 | Kawasaki Dental Clinic Shimizuda, Nishinoho 22-1130
9 | Kumazawa Dental Clinic Tsunagibata, Hojoji 24-0505
10 | Goto Dental Clinic Kita, Nakanogo 23-7337
11 | Goto Dental Clinic Kitaura, Kujino 25-2133
12 | Sato Dental Clinic Kogarasu, Kumanosho 23-8818
13 | Suzuki Dental Clinic Oka, Okimura 23-9903
14 | Seikyodo Dental Clinic Umeda, Kunotsubo 24-0555
15 | Sekido Dental Clinic Sakamaki, Shikata 24-1833
16 | Sekiya Dental Clinic Higashi, Mirokuji 24-8241
17 | Takeuchi Dental Clinic Shinmachi, Kataba 23-2098
18 | Tokushige Dental Clinic Dobu, Tokushige 22-4182
19 | Nishiharu Dental Clinic Shikata 23-9511
20 | Nishiharu Chuo Dental Clinic, Toyokai Medical Corporation Nakamachi, Kunotsubo 23-0066
21 | Nishiharu Dental Clinic Tateishi, Nishinoho 26-7688
22 | Nitta Dental Clinic Nishiakatsuchi, Shikata 26-1180
23 | Hayakawa Dental Clinic Hachiman, Kumanosho 22-3622
24 | Hayakawa Dental Clinic Hachiman, Kumanosho 26-4618
25 | Hara Dental Clinic Shikata 25-4188
26 | Dental Clinic Panda Kitamachi, Kunotsubo 26-3388
27 | Hishikawa Dental Clinic Hazama, Shikata 23-9795
28 | Mieki Dental Clinic Higashinokawa, Takadaji 25-8020
29 | Mizuno Dental Clinic Yasenoki, Kataba 23-2345
30 | Mizuno Gojo Dental Clinic Murauchihigashi, Kajigaishiki 21-4488
31 | Yamamura Dental Clinic Aono, Nishinoho 22-0029
® Orthopedic Clinics & Acupuncture Clinics
No. Facility Name Location Telephone
1 | Igarashi Orthopedic Clinic Yoshida, Kunotsubo 24-3414
2 | Ichiryudo Orthopedic & Acupuncture Clinic Amade, Shikata 23-7501
3 | Kikuya Orthopedic Clinic Komeno, Tokushige 21-0286
4 | Kojima Orthopedic Clinic Aonohigashi, Nishinoho 23-8870
5 | Shinwa Acupuncture & Orthopedic Clinic Gotanji, Isegi 22-6423
6 | Nishiharu Acupuncture, Orthopedic & Massage Yoshida, Kunotsubo 25-1666
7 | Hanya Orthopedic Clinic Shironoyashiki, Kumanosho 22-5748
8 | Honetsugi Nagurado Takeda, Kunotsubo 21-0140
9 | Acupuncture & Orthopedic Clinic Rakurakudo Sakamaki, Shikata 25-9788
10 | Watanabe Orthopedic & Acupuncture Clinic Minamimachi, Kunotsubo 25-0056
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® Assistente de parto e casa de maternidade
Ne Nome do estabelecimento Especialidades Fone
1 | Casa de maternidade Sukoyaka Hazama, Shikata 21-5503
2 | Sala de Consultas de Criacio de Filhos e A ¢do Hiro (necessdrio fazer reserva) | Higashi, Mirokuji 21-2089
3 | Casa de maternidade Mori Yakushiji 24-8788
o Clinica Odontoldgica
Ne Nome do estabelecimento Especialidades Fone
1 | Clinica dentédria Asano Shimoyoshida, Kunotsubo 23-0251
2 | Clinica dentdria Amano Hakusan, Kunotsubo 25-2348
3 | Clinica dentéria Inoue Hananoki, Shikata 23-2633
4 | Clinica dentdria Ekimae Higashimachi, Kunotsubo 25-2000
5 | Clinica dentdria Ogawa Tengeji, Okimura 21-0818
6 | Clinica dentdria Ogita Doke, Mutsushi 21-4777
7 | Clinica dentdria Kaigawa Inui, Nishinoho 25-4108
8 | Clinica dentédria Kawasaki Shimizuda, Nishinoho 22-1130
9 | Clinica dentdria Kumazawa Tsunagibata, Hojoji 24-0505
10 | Clinica dentéria Goto Kita, Nakanogo 23-7337
11 | Clinica dentéria Goto Kitaura, Kujino 25-2133
12 | Clinica dentéria Sato Kogarasu, Kumanosho 23-8818
13 | Clinica dentdria Suzuki Oka, Okimura 23-9903
14 | Clinica dentdria Seikyodo Umeda, Kunotsubo 24-0555
15 | Clinica dentdria Sekido Sakamaki, Shikata 24-1833
16 | Clinica dentdria Sekiya Higashi, Mirokuji 24-8241
17 | Clinica dentdria Takeuchi Shinmachi, Kataba 23-2098
18 | Clinica dentaria Tokushige Dobu, Tokushige 22-4182
19 | Clinica dentéria Nishiharu Shikata 23-9511
20 | Clinica dentdria Nishiharu Chuo, Consultério Juridico Toyokai Nakamachi, Kunotsubo 23-0066
21 | Clinica dentdria Nishiharu Tateishi, Nishinoho 26-7688
22 | Clinica dentdria Nitta Nishiakatsuchi, Shikata 26-1180
23 | Clinica dentdria Hayakawa Hachiman, Kumanosho 22-3622
24 | Clinica dentdria Hayakawa Hachiman, Kumanosho 26-4618
25 | Clinica dentdria Hara Shikata 25-4188
26 | Clinica dentdria Panda Kitamachi, Kunotsubo 26-3388
27 | Clinica dentéria Hishikawa Hazama, Shikata 23-9795
28 | Clinica dentdria Mieki Higashinokawa, Takadaji 25-8020
29 | Clinica dentdria Mizuno Yasenoki, Kataba 23-2345
30 | Clinica dentdria Mizuno Gojo Murauchihigashi, Kajigaishiki 21-4488
31 | Clinica dentdria Yamamura Aono, Nishinoho 22-0029
o Clinica ortopédica, clinica de acupuntura
Ne Nome do estabelecimento Especialidades Fone
1 | Clinica ortopédica Igarashi Yoshida, Kunotsubo 24-3414
2 | Clinica ortopédica e de acunpuntura Ichiryudo Amade, Shikata 23-7501
3 | Clinica ortopédica Kikuya Komeno, Tokushige 21-0286
4 | Clinica ortopédica Kojima Aonohigashi, Nishinoho 23-8870
5 | Clinica ortopédica e de acupultura Shinwa Gotanji, Isegi 22-6423
6 | Clinica ortopédica, de r m, acupuntura Nishiharu Yoshida, Kunotsubo 25-1666
7 | Clinica ortopédica Hanya Shironoyashiki, Kumanosho 22-5748
8 | Honetsugi Nagurado Takeda, Kunotsubo 21-0140
9 | Rakurakudo Clinica ortopédica e de acupuntura Sakamaki, Shikata 25-9788
10 | Clinica ortopédica Watanabe — Clinica de acupuntura Minamimachi, Kunotsubo 25-0056
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National Health Insurance
The National Health Insurance is a system in which local residents and the national govern-
ment share the cost of coverage of insurance against medical fees at the time of illness or in-

jury.

(@ Application Procedure
Individuals who are registered as aliens and who intend to stay in Japan for at least one year
must join the National Health Insurance. However, individuals whose company of employment
provides social insurance should join the company social insurance.
Where to apply: National Insurance and Medical Care Section, Resident Health Depart-
ment, Kitanagoya City Office
Phone: 22-1111
% Papers Required: Alien Registration Certificate, passport, and, in case a family member has
already subscribed to National Health Insurance, the National Health Insurance Certificate.

® The National Health Insurance Certificate
A National Health Insurance Certificates will be issued per person at the time the application
is made. Make sure to present the card when visiting a hospital or doctor for an examination.
When there is a change in address or name, it should be reported to the City Office. When
moving to other municipalities or when subscribing to social insurance at the workplace, the
Certificate must be returned to the Town Office.

® Insurance Copayments
@ Insurance copayments covering fees for medical service and drugs.
Copayment for medical services and drugs when ill or injured is generally 30% and the
remaining 70% is paid for by the National Health Insurance.
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Seguro nacional de saude

O Seguro Nacional (Kokuho) € o sistema em que os moradores da drea em questdo fazem
contribuicdes monetdrias nas quais sdo adicionadas o subsidios do tesouro nacional, com a fi-
nalidade de cobrir os gastos médicos necessdrios em casos de enfermidades ou ferimentos.

( Tramites de inscrigéo
As pessoas que efetuaram o registro de estrangeiro e pretendem permanecer no Japao por
mais de um ano, de agora em diante, devem se inscrever no Seguro Nacional de Sadde. Entre-
tanto, as pessoas qualificadas para se inscreverem Seguro de Satide (Shakai Hoken) da firma
onde trabalha deverao inscrever-se no mesmo.
Local de inscrig@o: Secdo de Seguro de Satde Nacional e Assisténcia Médica, Departamen-
to de Satide do Cidadao da prefeitura de Kitanagoya
Fone: 22-1111
% Documentos necessdrios: Cédula de registro de estrangeiro e passaporte. Caso algum outro
membro da familia j4 estiver inscrito, serd necessdrio apresentar também a respectiva Car-
teira do Seguro Nacional de Saude.

@ Carteira do Seguro Nacional de Saud

Serd emitida um cartdo para cada pessoa, no momento da inscri¢do ao Seguro Nacional de
Saude. Este cartdo serd necessdrio quando for receber um tratamento médico, nos hospitais,
etc., por isso leve consigo sem falta.

Quando ocorrer mudancas no endereco ou no sobrenome, notifique a prefeitura. Em caso de
mudanga para outras municipalidades, ou inscricao no seguro de saide da empresa, serd neces-
sdrio devolver a Cartao do Seguro de Sadde.

® Ambito de cobertura do seguro
® Cuidados médicos
Em caso de enfermidade ou ferimento, o paciente deve arcar, em geral, com 30% dos
custos de tratamento, sendo que o Seguro Nacional de Saide cobre os restantes 70%.
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@ Supplemental coverage for a large medical bill
When payment for medical services received at one medical institution for in-patient or
out-patient care for one month exceeds the specified amount, the exceeded amount will be
reimbursed if a claim is made to the City Office.

@ Aid at the time of childbirth
A lump-sum birth allowance is paid to insurance holders giving birth to a child. Bring
your Insurance Certificate, maternity passbook, bankbook and receipt or billing statement to
the City Office for application.

® Payment of funeral expenses
A specified amount will be paid out as a funeral allowance when the insurance holder
passes away. Apply at the City Office along with the National Health Insurance Certificate,
death certificate, and bankbook.

® Non-applicable cases
The National Health Insurance is not applicable to pregnancy examinations and childbirth
fees, health checkups, orthodontic services, injuries caused by traffic accidents, and medical
services received outside of Japan.

@® National Health Insurance Tax

The National Health Insurance Tax is levied starting on the month you join the National
Health Insurance. The amount of tax is calculated according to the number of persons in your
household and the total income and assets from the previous year. The tax notice will be sent
to your home. Make payment at the City Office or nearest banking institution by the deadline
specified on the payment slip. An account transfer system is also available for your conve-
nience.
<> Inquire at: National Insurance and Medical Care Section, Resident Health Department,

Kitanagoya City Office

Phone: 22-1111
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@ Subsidios para tratamento médico de custo elevado
Quando o valor pago pela pessoa, em um mesmo més, para cada institui¢do médica, por
internacgdo ou por consultas em hospitais, exceder um valor determinado, ao efetuar a solici-
tacdo em relacdo a este valor excedido a prefeitura, serd possivel receber a restitui¢do deste
valor.

@ Subsidio dos custos de parto
Em caso de parto, serd pago o subsidio de parto e cria¢do de filhos. Efetuar a solicitagdao
na prefeitura, anexando a Cartao de Seguro de Satude, Caderneta de Maternidade e caderne-
ta de depdsito bancdrio, os recibos e as notas da conta.

@ Subsidio dos custos de funeral
Em caso de parto da pessoa inscrita, serd pago um subsidio para cobrir os custos do fu-
neral. Deve-se requerer o pagamento na prefeitura, apresentando o certificado de 6bito, a
Cartdo de Seguro de Satide e a caderneta do depdsito bancdrio.

@ Exclusdo do ambito de cobertura do seguro
Os casos de gravidez, parto, exame de satide, ortodontia, acidentes de transito, cuidados
médicos fora do Japdo, etc., s3o excluidos do ambito de cobertura.

@ Imposto de seguro

O imposto serd taxado a partir do més em que fez a inscri¢do, de acordo com o nimero
de membros da familia, a renda total e o valor do patrimonio da pessoa inscrita, cadastrados
durante o ano anterior. Quando receber a notifica¢do de arrecadacao, efetuar o pagamento di-
retamente na prefeitura ou na institui¢do financeira mais préxima, dentro do prazo indicado. O
mais conveniente € a utiliza¢@o do sistema de pagamento automatico através da conta bancdria.
< Informagdes: Se¢do de Seguro de Saude Nacional e Assisténcia Médica, Departamento de

Saude do Cidadao da prefeitura de Kitanagoya

Fone: 22-1111
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Ill. Emergency and Disasters

Crime, Traffic Accident, Fire and Sudden lliness

® In the event of crime or traffic accident [POLICE] cvvveeerieeeiee et 2110
® In the event of fire, injury, or sudden illness [Fire Station]...........ccoceviiiiiiinnennne. 2119
® How to Make a Phone Call in Case of Emergencies
Type of Emergency| & What to say
Crime 110 | Tasukete kudasai. (Help!)
Traffice Accident | 110 | Kotsu jiko desu. (I am reporting
a traffic accident.) State your
Fire 119 | Kaji desu. (I am reporting a fire.) name and
Injury 119 | Kega shimashita. Kyukyusha. location
clearly.

(I am injured. An ambulance, please.)

Sudden illness 119 | Kyubyo desu. Kyukyusha.
(Someone is suddenly ill. An ambulance, please.)

Earthquake
® When an Earthquake Occurs
* Go under a table to protect yourself from falling objects
* Quickly turn off the gas
* Open doors to ensure escape routes
* If you are outside, do not go near brick walls because of the possibility of collapse.
» Take precautionary measures such as preventing falling furniture and objects
* If your house was or is in danger of collapsing, evacuate to the nearest evacuation station
(public facilities such as schools)

® Preparation against Earthquake
» Keep enough food and water in stock for at least 3 days.
 Take precautionary measures such as preventing falling furniture and objects.
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Ill. Casos de emergéncia ou calamidades

Crime, acidente de transito, incéndio, enfermidade repentina
® Na ocorréncia de crimes ou acidente de transito [Policia) ....ccoveeeveieeeieeeiieeens @110
® Na ocorréncia de incéndio, ferimentos ou

doencas repentinas [Corpo de bombeiros]............ 2119

® Como ligar

Conteddo rey O que deve comunicar

Crime 110 | Tasukete kudasai. (Socorro)

Acidente de transito | 110 | Kotsu jiko desu. (B acidente de trasito)

Incéndio 119 | Kaji desu. (Incéndio) Falar
claramente o

Acidentes graves 119 | Kega shimashita. Kyukyusha. nome e

(Houve um acidente, necessito uma ambulancia) | o enderego

Doengas repentinas | 119 | Kyubyo desu. Kyukyusha.
(Doengas repentinas, necessito uma ambulancia)

Terremoto
® Em caso de terremoto
* Entrar debaixo da mesa para se proteger contra os objetos ou mobilias que podem cair ou
tombar em cima de vocé.
* Apague, imediatamente, o fogo que estiver usando
* Assegure uma rota de fuga e ao sair deixe as portas da casa abertas.
» Fora de casa, ndo se aproxime de muros de blocos e outros, pois podem desmoronar
* Tomar medidas para evitar que os mdveis e similares caiam ou tombem.
¢ Quando a casa desmoronar ou estiver presetes a desmoronar, refugie-se no local de reft-
gio mais proximo (estabelecimentos publicos tais como escola, etc.)

@ Como se preparar para o terremoto
¢ Deixar alimentos e bebidas armazenados em quantidade suficiente para mais de 3 dias.
e Tomar medidas para evitar que os méveis e similares caiam ou tombem.
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Gas Leak

There is a possibility of a gas leak if you notice any of the following conditions.

Ther is a gas smell.

The installed gas alarm sounds.

The gas flame is long and it is orange-colored.
The gas does not come out.

What to Do WhenThere is a Danger of a Gas Leak
Stop using fire.

Shut off the gas at the stopcock.

Open windows.

Do not touch the electrical appliance switch.

Tell your neighbors and the people who live upstairs and downstairs from you.

If you use propane gas, contact your gas dealer.
If you use city gas, contact the gas company.
Contact Fire Station.
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Vazamento de gas

Casos extremamente perigosos:

Quando sentir cheiro de gés.

Quando o alarme de vazamento de gés soar.

Quando a chama do gés estiver comprida e de cor alaranjada.
Quando o gés ndo sair.

Como proceder:

Nao utilizar fogo.

Fechar o registro do gés.

Abrir as janelas.

Naio tocar nos equipamentos elétricos.

Avisar os vizinhos quanto ao vazamento.

No caso de gés botijao (propano) fazer a notifica¢@o na loja vendedora de gas.
No caso de gds urbano fazer a notificagdo na companhia de gas.

Avisar o corpo de bombeiros.
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IV. Education

The Education System in Japan

The Japanese educational system is basically divided into the following number of years: six
years of elementary school, three years of junior high school, three years of senior high school,
and four years of college. Of these, nine years of elementary and junior high school education
are compulsory.

Elementary School, Junior High School

Pupils enter elementary school at the age of 6 and graduate at the age of 12. Then, children
can enter junior high school at the age of 12 and graduate from it at the age of 15. Tuition and
textbooks are provided free of charge. Lunch is provided at all schools. The education is not
compulsory for foreign citizens, but they are accepted if they wish to enter the Japanese educa-
tional system. There are 10 elementary schools and 6 junior high schools managed by the city.
< Inquire at: School Education Section, Education Department, Board of Education

Phone: 22-1111

Senior High Schools, Colleges and Universities

For high schools, colleges and universities, no age is set for entrance and graduation. How-
ever, a diploma from junior high school is required for individuals to be eligible to enter high
school, and a high school diploma is required for individuals to be eligible to enter college or
university. Eligible individuals must take an entrance examination given by the schools that
screens students. Tuition is required. There is one public high school and one private art col-
lege in the city.

Preschools

These are schools that provide education and care to children between the ages of 3 up until
school age within an appropriate atmosphere, where children are nurtured in their mind and
body. Fee is required. There are 5 private preschools in the city.
<> Inquire at: Children’s Service Section, Welfare Department, Kitanagoya City Office

Phone: 22-1111

Nursery Schools

Public nursery schools are available for children, between the ages of 6 months until school
age, who require day care because of work or illness on the part of their parents or guardians.
The children of foreign citizens may also make use of these services. Nursery schools with
extended hours of child care are also available. A fee is required to receive child care service.
There are 14 public nursery schools managed by the city.
<> Inquire at: Children’s Service Section, Welfare Department, Kitanagoya City Office

Phone: 22-1111

IV. Educacao

Sistema Escolar do Japao

O sistema educativo do Japao se constitui basicamente de 6 anos de curso primario, 3 anos
de curso ginasial, 3 anos de curso colegial e 4 anos de curso superior. A escola primdria e o
curso ginasial sdo obrigatdrios.
Primario, ginasio

No curso primdrio, o aluno ingressa com 6 anos e forma-se com 12 anos. No curso ginasial,
entra-se com 12 anos e, forma-se com 15 anos. Ndo hd necessidade de pagamento da men-
salidade nem dos livros didaticos. A merenda escolar € fornecida pela cidade, para todas as
escolas. Os estrangeiros nao s@o obrigados a frequentar escolas, mas os interessados poderao
matricular-se. Na cidade existem 10 escolas primdrias e 6 escolas ginasiais municipais.
< Informagdes: Secdo de Ensino, Departamento de Ensino da Junta de Educagio da cidade de

Kitanagoya

Fone: 22-1111

Colégio, universidade

Nao ha idade determinada para o ingresso ou formatura no colégio e na universidade. Porém,
a qualificag@o ndo serd reconhecida se ndo possuir conhecimentos do nivel acima da formagao
do gindsio para ingressar no colégio e conhecimentos do nivel acima do colégio para ingressar
na faculdade. E efetuado um exame de selecdo dos ingressantes. E necessdrio o pagamento de
uma mensalidade escolar. Na cidade, ha um colégio provincial e uma faculdade particular de
artes.

Jardim de Infancia
E um estabelecimento educativo para promover o desenvolvimento fisico e psicoldgico de
criangas com idade de 3 anos até a idade anterior ao ingresso ao primdrio, dentro de um am-
biente adequado e apropriado para a idade da crianca. Ha necessidade de pagamento de uma
taxa. Existem 5 jardins de infancia particulares dentro da cidade.
< Informagdes: Secdo de Assisténcia Infantil, Departamento de Assisténcia Social da prefeitu-
ra de Kitanagoya
Fone: 22-1111

Creche

A creche € um estabelecimento de assisténcia social infantil para cuidar da crianca de O anos
(mais de 6 meses) até a idade anterior ao ingresso ao primdrio, quando os responsdveis nao
podem cuidar dela devido ao trabalho, doenga, etc. Os estrangeiros também podem frequen-
tar a creche. H4 também creches que oferecem atendimento por longo tempo. E necessario o
pagamento de uma taxa para a utilizacio da creche. Existem 14 creches municipais dentro da
cidade.
<> Informacdes: Sec¢io de Assisténcia Infantil, Departamento de Assisténcia Social da prefeitu-

ra de Kitanagoya

Fone: 22-1111

— 34—



TONVARZERT Dt TIE
3 < DERFEIEICERE LT EE L,
AR, ERGEZRSD EEXESE

V. HREES

MBS - AR - K&

ORI - HIE HICIED T ENHDEITDT. ZDHW
< B PEEAERMICER LTS BVICIFTH[ZEDIFTLEEL,
L. BfftEry— a70-2200 « KE : EREEKEREEANBHSELEE
« AR EMMARZERT DM TIFRFBAR W,  &22-1251

TR —EX Y5 —(CERKRLTL
£EL,  B0587-32-4196

V. Daily Life

Utilities (Electricity, Gas, and City Water)

(® How to Begin / Stop Using Utilities

@ Electricity: Contact Kita Branch of Chubu Electric Power, Information Center
Phone: 70-2200

® Gas: In the area where city gas is used, contact Inazawa Service Center of the Toho Gas
Company. Phone: 0587-32-4196
Where propane gas is used, contact a propane gas shop.
Using gas in the wrong manner could lead to serious accidents. Be very cautions when
using gas.

® City Water: Contact Kitanagoya Waterworks Bureau. Phone: 22-1251

@ Paying for Utilities
® You will be billed the fee amounts before you actually make payment for electric, gas, and
city water.

Payment Method:
 Pay at the bank by taking the bill to the bank.
* Bills may be paid through automatic bank transfer from your banking account. The ap-
plication for bank transfer is made at the bank.

Payment:
* City gas and electricity are paid monthly.
» Water bills are paid bimonthly.

% There are many types of payment methods for propane gas. Inquire at the store from which
you bought your propane gas.
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V. Vida diaria
Luz, gas e agua
@ Inicio e interrupgao da utilizagao
® Luz: Notificar o Escritério Comercial Norte do Chubu Denryoku, Centro de Recep-
¢ao Fone: 70-2200

® Gds: Nas dreas que utilizam o gds encanado, notificar o Centro de Servigcos Inazawa da
Toho Gas. Fone: 0587-32-4196
Nas dreas que usan gas botijao (propano), dirija-se ao revendador mais préximo.
Se vocé utilizar o gds erradamente, poderd provocar um acidente grave, por isso deve-se
tomar o miximo de cuidado.

) égua: Notificar o Kitanagoya Suido Kigyodan (Grupo Empresarial de Abastecimento de
Agua de Kitanagoya. Fone: 22-1251

(@ Pagamento de contas
® Antes do pagamento, envia-se a notificagdo do pedido de pagamento da conta e outros deta-
lhes afins.
Como pagar:
* Levar a nota de pagamento e pagar no banco.
« E possivel efetuar o pagamento através do débito automatico da conta corrente. Os trAmi-
tes podem ser efetuados no banco.

Data de pagamento:
* As contas de gis encanado e contas de luz sdo pagas mensalmente.
¢ A conta de dgua se paga em meses intercalados.

% Quanto ao gas botijao (propano), hd varias maneiras de pagar. Consulte o seu revendador.
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How to dispose trash from households:

(D The city collects trash from homes according to their types.

(@ Use white burnable trash bags for burnables, pink non-burnable trash bags for non-burn-
ables, and transparent plastic packagings and containers trash bags for plastic packagings
and containers, when disposing these forms of trash.

(® Burnable garbage is collected twice per week, non-burnable garbage is collected twice per
month, and plastic packagings and containers are collected once per week. Take out the
garbage to the designated collection point by 8:30 am of the collection day, before the col-
lection truck comes. Ask your neighbors for the collection days and points.

@ Dispose empty glass and plastic bottles, cans, plastic food trays, newspaper and recyclable
paper products, and old clothing in the designated containers at the designated collection
points. These items are collected twice a month. Ask your neighbors for the designated col-
lection days and points.

® Apply to the City Hall to pick up bulk garbage.

Inquire at Environment Section, Disaster Prevention and Environment Department, Kitana-
goya City Office (West Building) Phone: 22-1111

(® Hazardous items and those difficult to dispose of, such as household appliances, PCs, indus-
trial wastes, motorcycles, oil wastes, agrichemicals, tires, batteries, paints and others will
not be collected by the city. Make a request to the disposal business services for pick up.

<> Inquiry: Environment Section, Disaster Prevention and Environment Department, Kita-
nagoya City Office (West Building) Phone: 22-1111

Garbage Disposal Chart
Collection Collection Designated
Type frequency points trash bag Ll
Burnables Twice a week Along designated White Kltchen Was?es, paper Wf'istes, tree, grass, vinyls,
route disposable diapers, plastics, etc.

Ceramics, lamps and bulbs, glasses,
Pink magnetic tapes, umbrellas, drying agents,
thermometers, etc.

Along designated
route

Non-burnables Twice a month

Plastic packagings Along designated

Once a week Transparent | Containers and wrappings with the Plastic mark

and containers route
Empty glass and plastic bottles, cans, food trays,
Recyclables Twice a month | Collection point None recyclable paper products, old cloth, newspaper,
magazines
Bulk garbage As needed Individually None Desks, dressers, heaters, bicycles,

futon beddings, etc.
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Modo de jogar os materiais desnecessarios, tais como os lixos domésti-
cos

(D A cidade efetua a coleta do lixo doméstico e dos materiais recicldveis separados por cada tipo.

@ Jogar colocando os “lixos queimdveis” dentro de sacos de lixo cor branca para lixos queimaveis,
os “lixos ndo queimdveis” dentro de sacos cor de rosa para lixos ndo queimdveis, e os “recipientes
e embalagens pldsticos” dentro de sacos transparentes para recipientes e embalagens plasticos.

(® O caminhio de lixo vem até um local préximo de sua casa, coletar os “lixos queimaveis” 2 vezes
por semana, os “lixos nfio queimdveis” 2 vezes por més e os “recipientes e embalagens pldsticos”
1 vez por semana. Coloque os lixos no local até as 8:30h da manha. Informe-se com os vizinhos
sobre o local e os dias da semana de coleta.

@ Jogue as “garrafas vazias”, “latas vazias”, “garrafas plasticas PET”, “pratos de isopor”, “papéis
usados” e “panos usados’ colocando separadamente dentro de recipientes designados correspon-
dentes do local indicado de coleta. A coleta € efetuado 2 vezes por més. Informe-se com os vizi-
nhos sobre local e o dia da coleta.

(® Faca a solicitagdo na prefeitura para a coleta de “lixos grandes (lixos de grande porte)”

Local de solicitagdo: Secdo do Meio Ambiente, Departamento de Prevengdo de Acidentes e do
Meio Ambiente da prefeitura (prédio oeste) Fone: 22-1111

® A cidade nio coleta materiais perigosos e dificeis de serem tratados tais como eletrodomésticos e
computadores, residuos industriais, motocicletas, 6leo usado, agrotéxicos, pneus, baterias, tintas,
etc. Solicite para uma empresa de coleta.

<> Informagdes: Se¢io do Meio Ambiente, Departamento de Prevencio de Acidentes e do Meio
Ambiente da prefeitura (prédio oeste)  Fone: 22-1111

Tabela de como jogar os lixos, etc.

. Vezes de Saco de lixo
Tipo Local de coleta . Exemplos
coleta designado

. L 2 vezes / No local determinado Restos de alimentos, pedacos de papel, madeiras,

Lixo queimavel . Cor branca e Co.
semana do caminho gramas, vinil, fraldas e plasticos, etc.

. . . Ceramica, lampadas fluorescentes,

Lixo nio X No local determinado . N p o
. 2 vezes / més . Cor derosa | vidros, fitas eletromagnéticas, guarda-chuva,

queimavel do caminho

materiais ressecantes, termometro, etc.

Recipientes e . . ..
P No local determinado Recipientes que possuem a marca de materiais

embalagens 1 vez / semana . Transparente P ..
plésticos do caminho pldstico, materiais de embalagens

. Vidros vazios, latas vazias, garrafas pldsticas
X L N No local determinado - . A
Material reciclavel | 2 vezes / més do caminho Naio ha PET, pratos de isopor de alimentos, papel usado,
panos usados, jornal, revista

Lixo de grande - S Mesas, armdrios, aquecedores, bicicletas, futon,
porte g Sempre Por domicilio Nao hd etc 4
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Consultation Counter for Daily Life
(D Multicultural Center / Information Corner, Aichi International Association
1F Sannomaru Annex Bldg., Aichi Prefectural Government
2-6-1 Sannomaru, Naka-ku, Nagoya

Phone: 052-961-7902

Language Days of the week Times Remarks
Work, tax,
English ical
& Monday through Saturday 10:00 ~ 18:00 med1c.a care,
Portuguese education, and
other areas

@ Information Counter, Nagoya International Center
3F Nagoya International Center Bldg.
1-47-1 Nagono, Nakamura-ku, Nagoya

Phone: 052-581-0100

Language Days of the week Times
English Tuesday through Sunday 9:00 ~ 19:00
Tuesday through Friday 13:00 ~ 17:00
Portuguese 9:00 ~ 12:00
Saturday and Sunday ’
13:00 ~ 17:00

Consultas sobre

a vida cotidiana

(D Associacdo Internacional de Aichi — Centro Multicultural —
1° andar da Sede do Governo da Provincia de Aichi Sannomaru
2-6-1 Sannomaru, Naka-ku, Nagoya

Fone: 052-961-7902

Idioma

Dia da semana

Horério

Conteudo da
consulta

Inglés
Portugués

De segunda a sdbado

Das 10:00 as 18:00

Todos os assuntos,

tais como trabalho,

imposto, tratamento

médico, educacio,
etc.

@ Centro Internacional de Nagoya-balcdo de informacoes
3° andar do prédio do Centro Internacional de Nagoya
1-47-1 Nagono, Nakamura-ku, Nagoya
Fone: 052-581-0100

Idioma

Dia da semana

Horario

Inglés

De terca a domingo

Das 9:00 as 19:00

De terga a sexta-feira

Das 13:00 as 17:00

Portugués

Sabado e domingo

Das 9:00 as 12:00
Das 13:00 as 17:00
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® Centro de Informacgdes Gerais para Estrangeiros do Departamento de Imigra-

® Immigration Information Center, Immigration Bureau, Nagoya
5-18 Shoho-cho, Minato-ku, Nagoya
Phone: 052-559-2151 : 2152
9:00 ~ 16:00 (Excluding weekends and holidays)

@ Advisory Corner, Aichi Pref. Labor Standards Bureau
2F Nagoya Joint Government Bldg. No 2
2-5-1 Sannomaru, Naka-ku, Nagoya
Phone: 052-972-0253

Language Days of the week Times Remarks
English Monday and Thursday 10:00 ~ 12:00 | Consultation on work
Portuguese | Monday through Thursday 13:00 ~ 16:00 conditions

(® Human Rights Counseling Center, Nagoya Legal Affairs Bureau
Human Rights Counseling Center, Nagoya Legal Affairs Bureau
2-2-1 Sannomaru, Naka-ku, Nagoya
Phone: 052-952-8111

Language Days of the week Times Remarks

Problems concerning

English Every 2nd Tuesday 13:00 ~ 16:00
: : human rights

Portuguese | ¢ Except public holidays

% The day and time for the service may be changed.
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cao de Nagoya

5-18 Shoho-cho, Minato-ku, Nagoya-shi

Fone: 052-559-2151 : 2152

Das 9:00 as 16:00 (exceto nos sabados, domingos e feriados)

@ Inspetoria Regional de Trabalho de Aichi Conselhos para trabalhadores estran-

geiros
2° andar da Sede Conjunta do Governo Nagoya 2

2-5-1 Sannomaru, Naka-ku, Nagoya
Fone: 052-972-0253

. . . Conteudo da
Idioma Dia da semana Horario
consulta

Inglés 2" feira e 5" feira Das 10:00 as 12:00 e | Consultas relacionados
aos casos de problemas

das 13:00 as 16:00 trabalhistas

Portugués De 2? feira a 5* feira

® Servico Regional de Justica de Nagoya-Local de consultas de direitos huma-

nos
Servigo de Consultoria dos Direitos Humanos do Departamento de Justica de Nagoya

2-2-1 Sannomaru, Naka-ku, Nagoya
Fone: 052-952-8111

Idioma Dia da semana Horério C(j:ﬁ:i(:ada
A Segunda terca-feira
Ingl C 1t b
b ngies de cada més Das 13:0025 16:00 | - onsu SS soore
Ortugués | ¢ By eto nos feriados ireitos humanos

% De vez quando ha alterag@o quanto ao hordrio e dia da semana.
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Telephone
(O New Fixed Telephone Connections
® Where to initiate the procedure: your local NTT office
® Papers required: Identification as in an Alien Registration Certificate, a passport, or the like
@ Initial cost
A total of 70,000 to 80,000 yen is required, which includes the contract fee, the installa-
tion fee and consumption tax. Installation fees differ according to the type of installation,
and telephone unit need to be purchased separately.
@ For questions about fixed telephone, please inquire at:
NTT Service Guide Phone: 116 (9:00 ~ 17:00)
Phone: 0120-000116 (24 hours a day)
@ Telephone Fees
There are two kinds of telephone fees that must be paid.
* Basic fee: The basic fee is a fixed amount that is paid every month.
* Calling charges: Calling charges vary according to the distance covered by the call and
the time of the call.
A wide variety of discounts are available depending on the time of day when calls are
made and the distance covered by the calls.

@ Mobile phone
There are different packages available at each mobile phone company. Inquire at a relevant
mobile phone sales office for details.

® PublicTelephones

@® You can use either ¥10 or ¥100 coins or a telephone card in public telephones.

® When you use a ¥100 coin, no change will be returned when you complete the call.

® There are usually two kinds of telephone cards: a ¥500 card and a ¥1,000 card. You can buy
telephone cards at telephone card machines, convenience stores, etc.
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Telefone
@ Instalagao de telefone fixo
® Local: Loja de atendimento mais préximo da NTT
® Documentos necessdrios: Cédula de registro de estrangeiro, passaporte ou qualquer outro
documento de identificagdo
® Despesas para instalag@o
Sera necessario um valor de cerca de ¥70.000 a ¥80.000, como o total da taxa de contra-
to, quota da central telefénica, imposto de consumo, etc. A taxa de instalagdo poderd variar
de acordo com o contetdo do trabalho a ser efetuado. O aparelho telefonico deverd ser ad-
quirido a parte pelo proprietdrio da linha.
@ Informacdes sobre telefone fixo:
NTT Atendimento e Servicos Fone: 116 (9:00 ~ 17:00)
Fone: 0120-000116 (24 horas por dia)
@ Conta telefonica
A conta telefonica a pagar mensalmente se compde de duas parcelas.
e Tarifa mimima: valor fixo mensal
o Tarifa de ligacdo: sdo determinadas de acordo com o hordrio e distancia.
H 4 virios tipos de descontos de acordo com o hordrio e as distdncias da chamada.

@ Telefone celular
Existem varios tipos de contratos. Dirija-se a uma loja de vendas de telefones celulares para
maiores informagoes.

® Servico de telefone publico

@ Utilizar moedas de ¥100 ou cartio telefonico.

@ Quando usar moedas de ¥100 ndo haverd devolugdo de troco caso ndo gaste todos os impul-
SOS.

® Ha4 dois tipos de cartdo telefonico: de ¥500 e de ¥1.000. Podem ser adquiridos nas maquinas
de venda automatica e nas lojas de conveniéncias.
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@ International Calls
International calls can be made from:
® Telephones at home
® Public telephones: Green or gray public telephones with a gold plate in front and interna-
tional telephone directory display can be used to place international calls.
® Mobile phone: Inquire at the place of purchase

International dialing: You can directly dial overseas telephone numbers by using an appro-
priate international dialing sequence. This is more economical than operator assisted inter-
national calls.

% How to dial:

International Call

Identification Number 010 — Country Code — Area Code — Telephone Number

(EX) (EX) (EX)

KDDI: 001 Brazil 55 Sao Paulo 55
NTT Communications: 0033 Peru 51 Lima 1
SoftBank Telecom: 0041 0061

IDC: 0061

<> Inquiries concerning international telephone services should be directed to:
KDDI Corporation (KDDI): 0057

NTT Communications: 0120-506-506

SoftBank Telecom: 0088-41, 0120-05-0061

Operator Assisted Dialing: Dial 0051 and wait for the operator. The operator will connect

you with the party you are calling overseas.

@ Station-to-station call: You just designate the other party’s telephone number.

® Person-to-person call: You designate the person with which you would like to speak. If
the person is not there, then there is no charge for the telephone call.

@ Collect call: The party you are calling will be billed for the call when they agree with the
operator to accept the charges.

Mail

In Japan, everything pertaining to mail service is handled by the post office. “ T ” is the
symbol for the postal service, and this symbol is displayed at post offices, on mail boxes, and
at shops that sell postal stamps and such.

Domestic Mail
International Mail 1 (Air Mail)
International Mail 2 (Surface Mail)
< Inquires: Nishiharu Post Office  Phone: 21-0980
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@ Ligagoes internacionais
Aparelhos telefonicos para ligacdes internacionais.
@ Telefone Privado
@ Telefone Publico: Telefones de cor verde ou cinza, com placas frontais douradas e com
instrucdes sobre telefonemas internacionais.
@ Telefone celular: Informe-se na loja revendedora

Telefonemas internacionais por discagem direta: E possivel ligar diretamente para o exte-
rior. Este tipo de chamada sai mais em conta que a chamada através de telefonista descrito
no item @ abaixo.

% Modo de discar:

Telefonema Internacional Cédigo Cédigo da .
(Cédigo particular da Empresa Telefonica) 1 010 do Pagl’s ] Cidgade — Namero do Telefone
(Exemplo) (Exemplo) (Exemplo)
KDDI: 001 Brazil 55 Sao Paulo 55
NTT Communications: 0033 Peru 51 Lima 1
SoftBank Telecom: 0041 0061
IDC: 0061

<> Principais locais para informagdes sobre telefonemas internacionais
KDDI Corporation (KDDI): 0057

NTT Communications: 0120-506-506

SoftBank Telecom: 0088-41, 0120-05-0061

Ligacao via telefonista: discar “0051” e solicitar a ligacdo a telefonista.

@ Ligacdo “Nimero a nimero” : Basta comunicar o nimero de telefone, para quem deseja
fazer la ligacao. .

® Ligacdo “Pessoa a Pessoa” : E a ligacdo em que se comunica a pessoa com a qual se de-
seja falar. Caso esta pessoa ndo esteja, a ligagdo ndo serd cobrada.

® Ligacdo a cobrar (collect call) : E a ligag@o cuja tarifa sera paga pela pessoa que receber
a chamada.

Correio

No Japio, todo tipo de correspondéncia deverd ser encaminhado a agéncia do correio. O
simbolo do correio ( T ) € encontrado nas agéncias do correio e caixas de coleta. Os selos e
cartdes postais oficiais podem ser adquiridos também nas lojas particulares que tenham a placa
com simbolo ( T ).

Correspondéncia nacional
Correspondéncia internacional 1 (Via Aérea)
Correspondéncia internacional 2 (Via Maritima)

<> Local de informacdes: Correio Nishiharu Fone: 21-0980
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® Bank Counter: Open Monday through Friday between 9:00 ~ 15:00
@ Automatic Teller Machine (ATM) and Cash Dispenser (CD)
Banking institutions have different banking hours. Check service hours of your banking

institution.

Some banking institutions require a fee for the use of the ATM and CD during weekends

and night hours.

® Opening a Bank Account

You can open bank accounts with the following:

* Identification: Passports, Alien Registration Certificate, etc.
e Seal: It is possible to open an account using only your signature, but it is convenient to

have a seal.

® Type of Accounts

The following two bank accounts are the most common types.

(® Regular account:

Although interest rates for this type of account are low, you can withdraw your deposit at

any time.

The bank will issue a cash card upon request.

@ Fixed-period deposits:

It is not possible to withdraw fixed-period deposits for a certain period of time (three
months, six months, one year, three years, etc.); however the interest rate is higher than the

regular savings account.

® How to Use an AutomaticTeller Machine (ATM) and Cash Dispenser (CD)
Cash can be withdrawn and deposited, and transactions can be updated in your bankbook

with the cash card.

Jichikai (Community Association) and Chounaikai (Neighborhood Asso-

ciation)

The Jichikai and Chounaikai are organized by the people in the community to provide living
support. Joining the Jichikai or Chounaikai will help you fit into the community.
<> Inquiry: General Affairs Section, General Affairs Department, Kitanagoya City Office

Phone: 22-111
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[ Banco
® Horario de atendimento
@ Expediente do guiché: de 2* a 6* feira (9:00 ~ 15:00)
® Guiché Eletrénico para depdsito e saque (ATM), Guiché Eletronico para saque (DC)
O horério de funcionamento difere dependendo da instituicao financeira, por isso procure
verificar com antecedéncia.
Nos sdbados, domingos e no hordrio noturno se torna necessirio o pagamento de uma
taxa.

® Como abrir uma conta bancéaria
Proceder os tramites junto ao guiché:
* Portar algum documento de identificagdo: passaporte, registro de estrangeiro, etc.
¢ Inkan: € possivel abrir uma conta bancdria através de assinatura, porém caso possua o
inkan isto facilitara os tramites.

® Tipos de deposito
Ha virios tipos de depdsito que em geral € dividido em 2 tipos.
(® Conta corrente comum (Futst- Yokin)
Embora os juros sejam baixos, serd possivel depositar e sacar livremente.
No ato da abertura da conta, € possivel solicitar a emissdo do cartdo magnético.
@ Depésito a prazo fixo (Teiki-Yokin)
Dependendo do plano de depdsito (3, 6 meses, 1, 3 anos, etc.) ndo se pode sacar livre-
mente, porém o rendimento serd mais alto comparado com conta corrente comum.

® Guiché Eletronico para depdsito e saque (ATM), Guiché Eletronico para saque
(CD)
Usando o cartdo magnético € possivel efetuar o saque, o depdsito, o registro na caderneta,
etc.

Jichiikai (Associacao autonoma) e Chounaikai (Associacao de bairro)

O Jichikai e o Chounaikai, constituido pelos moradores locais, efetuam o suporte para as
pessoas que moram na regido. Ao se afiliar a estas associagdes serd possivel se entrosar mais
rapidamente a sociedade regional.
<> Informacdes: Se¢do de Servicos Gerais, Departamento de Servicos Gerais da prefeitura de

Kitanagoya

Fone: 22-1111
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B Transportation System
® Railway

There are up-train and down-train platforms at the station, so you must make sure you are
on the correct platform. Knowing names of major stations toward your destination may be
helpful for finding the platform.

When traveling long distance, it is cheaper to go by train. Purchase of the commuter pass
will reduce traveling costs when railroad service is used regularly for commuting to school
or work.

Bus

The bus fare is paid either when getting on or when getting off.

When the bus service is provided at a single price, you pay when you get on the bus.

If fare varies according to the distance traveled, pay when you get off. In this case, take a
numbered ticket as you get on the bus. Check the amount to be paid with a displayed panel
at the front of the bus, and deposit the amount, according to the number of your ticket, into
the fare box next to the exit door.

Announcement of the next bus stop is made on the bus. When you hear your destination
stop, press the buzzer to let the driver know that you intend to get off at the next stop.

Taxis

You may use the taxis on standby at places such as train stations, or you may call a taxi
to come to the required place. Taxi fares tend to be higher than other public transportation
systems; however, it will take you wherever you wish.

Taxi fares are determined by the distance and time, which is indicated on the fare meter
next to the driver. An extra fare will be charged when using the taxi service late at night or
when you call for a taxi pick up service.
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E Meios de transporte
@ Ferrovia

Na esta¢@o ha duas plataformas de embarque que levam a direcdes opostas. Tenha cui-
dado para ndo confundir as dire¢des. Ao descer na estacdo de destino, entregue o bilhete.
Para viagens longas a ferrovia € um meio de transporte barato e conveniente. Caso utilize
a ferrovia para ir a escola ou ao trabalho, adquira o passe sazonal (teiki), pois € muito mais
econdmico.

Onibus

Dependendo do 6nibus, o pagamento deve ser feito no momento da entrada ou na saida.

Quando a taxa for dnica, independente da distancia percorrida, colocar o dinheiro na cai-
xa instalada na entrada e quando o taxa variar de acordo com a distancia o pagamento deve
ser feito quando for descer. O valor a ser pago estd indicado na parte dianteira do Onibus.
Confira o niimero do bilhete com a lista e ao descer deposite o dinheiro junto com o bilhete
na maquina existente na saida.

O motorista do 6nibus antincia o nome da préxima parada, por isso aperte o botdo de pa-
rada quando for anunciado o nome do ponto de dnibus que deseja descer.

Taxi

Os tdxis podem ser chamandos pelo telefone ou utilizar os que estdo parados em frente a
estacdo, etc. O preco do taxi € relativamente caro, mas € muito conveniente pois pode nos
levar a qualquer lugar desejado.

A tarifa € determinada pela distincia percorrida e pelo tempo de utilizacdo e indicada no
taximetro ao lado do motorista. Em casos de utilizacdo a altas horas da noite ou pedir para
vir buscar, serd cobrada uma tarifa adicional.
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General Welfare Center Moenooka

A center for nursing care services provided by the
Kitanagoya City Council of Social Welfare, where
people of all ages, from children to senior citizens, can
gather. The building is designed depicting a bird with
wings extending to express that this facility is a place of
compassion and relaxation.

Bunka-Kinro Kaikan
(Culture & Labor Hall)

A comprehensive facility with integration of four
functions: the Cultural Hall, the Citizen’s Hall, the
Library, and the Labor Center. In the entrance hall
stands a high technology life-size karakuri doll, a per-
fect symbol for the Town of Dolls. This karakuri doll,
named Tempyo Bijin (Beautiful woman of Tenpyo Era),
exhibits a spectacular dance twice a day. The Main Hall,
seating 761 persons, is available for all kinds of events

History and Folklore Museum
(Showa Nichijo Museum)

Different items, including TVs, refrigerators, and
washing machines that have changed the lives of people
during the Showa Era are collected and displayed as
valuable resource. It is a place where people can remi-
nisce the good old days, as well as hand down memories
of the olden days from parents to children and grand-
children.

Kenko Dome

This facility centers around a circular arena, uti-
lized by citizens for health fitness. It also offers health
checkup equipment and equipment to measure physical
fitness. Citizens are able to receive the most advanced
health-related services, provided in collaboration with
the Aichi Health Plaza. A man-made hot spa is also
available.

The New Year Challenge Marathon

This is an annual sport event held at the beginning
of the year. People of a wide ranging age group enjoy a
1.5km walk, a 2.5km jog, or Skm or 10km run. Partici-
pants cheerfully start off from the Bunkano Mori Plaza.

Centro Geral de Bem-estar Moenooka

E um estabelecimento para as pessoas, desde crian-
¢as até idosos, se reunirem e se relaxarem e também
uma base de servicos de assisténcia realizados pela
Associacio de Bem-estar Social da cidade. O desenho
da construc@o € de um pdssaro que voa, com as abertas
para a esquerda e para a direita, representando o local
de sentimentos de consideracdo e de harmonia.

Bunka-Kinro Kaikan
(Saldo de Cultura e Trabalho)

E um estabelecimento multiplo onde se encontraram
agrupadas as 4 instalagdes: o saldo cultural, saldo pu-
blico, a biblioteca e o saldo do trabalho. No saldo da
entrada, € apresentada, 2 vezes por dia, a danca esplén-
dida das belas mogas da era Tenpyo (ano 729 a 748),
apresentada pelos bonecos Karakuri (mecénico) de alta
tecnologia, do tamanho real de uma pessoa, caracteri-
zando a cidade dos bonecos. O saldo maior possui 761
assentos, podendo ser utilizado para vdrios eventos.

Centro de Arquivos Historicos e Folcloricos
(Showa Nichijo Museau)

Estdo agrupados e expostos os objetos tais como
televisor, geladeira, maquina de lavar roupa, etc. que
transmitem como foi a era “Showa” que modificou
imensamente a vida das pessoas e que s3o considerados
como valiosos documentos. Este museu ndo € somente
um local nostdlgico, mas sim um museu vivo, para
transmitir continuamente as recordacdes para as pessoas
que vivem hoje, dos pais para os filhos e para os netos.

Kenko Dome

E um estabelecimento que tem uma arena no centro e
que além de poder ser utilizado para o fortalecimento da
condigio fisica do cidaddo, estdo instalados os aparelhos
de medida dos dados de satde e de capacidade fisica. E
possivel também utilizar-se dos servicos de saide mais
recentes, devido a cooperagdo do Aichi Kenko Plaza.
Ha também um onsen (dguas termais) artificial.

Maratona de desafio da nova primavera

E um evento esportivo tradicional da primavera. E
um campeonato onde as pessoas de vdrias faixas etdrias
podem se divertir com a participagdo, pois existem as
modalidades de maratona de 10 km e 5 km, de corrida
de 2,5 km até a caminhada de 1,5 km. A partida € da
praca do Bunkano Mori, onde todos partem com muito
animo.
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@ Facilities/Festivals/Places of Interests @ Estabelecimentos, festivais e atracdes

Kitanagoya Music Festival

A music festival organized with the hope that more
people will enjoy music in participation with the Boys
and Girls Choirs, orchestras, and bands within the city.
Representatives from the participating groups spend
a whole year discussing and deciding on concert pro-
grams. It is truly a music festival created by the hands
of the citizens, a festival which music loving citizens
look forward to each year.

The Puppet Festa

Kitanagoya City was once famous for its production
of dolls. In connection to this, a Puppet Festa is held at
the Culture & Labor Hall during the summer vacation.
About 20 professional and amateur puppet companies
from throughout Japan perform diverse puppet plays.

Former Kato Residence

This is a residence belonging to an estate owner dur-
ing the time from the Edo (1603-1867) to the Meiji
(1868-1912) Periods. Visitors will be able to view the
lives of estate owners at the time from its house struc-
ture and household tools. This facility operates a retro-
spective method project for the prevention of dementia
for the Elderly, where they use household tools that are
very familiar to them.

Japanese cherry blossoms in the springtime

The flower representative of the spring in Japan is the
cherry blossoms. The Aise River Cherry Festival takes
place at the Kottsuyama Park under cherry trees in full
bloom. The view of the Art Area Road, where sculptures
stand out against the row of cherry blossom trees, is a
painting in itself.

The Tanabata Festival

This festival, held in July of every year, is jointly
sponsored by the Nishiharu Station Shopping Arcade
and the Wakamiya Hattenkai. Under the spectacular
Tanabata decorations, refreshment and food booths line
up and many events are held.

Festival de miisica dos cidadaos

E um festival de musica realizado para que um maior
niimero de pessoas possam curtir a musica, onde sio re-
dnidos os grupos de coral, orquestra juvenil e as bandas
de musica da cidade. Os representantes de cada grupo
participante discutem durante 1 ano sobre a programa-
¢do e sobre como desenvolver a apresentacao do con-
certo musical. E um festival de misica confeccionado
pelos préprios moradores e um evento bastante esperado
pelos cidaddos que adoram a mdsica.

Festa de Fantoches

A “Festa de fantoches” ¢ realizado todos os anos nas
férias de verdo, no Saldao de Cultura e Trabalho, sendo
o festival que se iniciou por ter sido a cidade de Kita-
nagoya um local onde a fabricagdo de bonecos teve um
grande desenvolvimento. Sao apresentados vdrios tipos
de teatros de bonecos de 20 grupos de profissionais e
amadores escolhidos através de uma selecdo rigorosa de
todo o territério nacional.

Antiga moradia da familia Kato

Foi a moradia do proprietdrio durante a era Eda até a
era Meiji. E possivel conhecer como era a vida do pro-
prietdrio na época, através dda construgdo da casa e dos
instrumentos didrios utilizados. Neste estabelecimento
sdo realizadas atividades para se relembrar o passado,
como um método para prevenir a deméncia senil dos
idosos, utilizando os instrumentos da vida didria que
foram utilizados antigamente.

A flor da cerejeira na primavera

A flor da cerejeira € a flor representante da primavera
do Japdo. No parque Kottsuyama € realizado o festival
da cerejeira do rio Aise, no momento da florescéncia
maxima das flores da cerejeira. O caminho da drea ar-
tistica onde resplandecem as esculturas, ao longo das
arvores das cerejeiras, € a propria paisagem para um
desenho.

Festival de Tanabata

E um evento realizado conjuntamente pelas lojas em
frente a estac@o Nishiharu e a Associagdo de Desenvol-
vimento Wakamiya. Além dos espléndidos enfeites de
Tanabata, sdo instaladas vdrias lojas, sendo um evento
bastante divertido e animado.
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RTINS BEEEA 23-5515 AN VBB 239 Tenjin Junior High School Marusemachi, Hojoji 23-4311 Bunkanomori Monogatari Plaza Komyoda, Nishinoho None
oy = — AEDHIEDLS T (REE =0 Shikatsu Junior High School Isegi 21-0107  West School Lunch Center Kannodo, Nishinoho 21-2902
BEERER B iR/ \EE 21-0130
R B 2275 FeBEy 59— Tz Rm /B 21-2002 Kunpara Junior High School Hasaba, Isegi 235413 EastSchool Lunch Center Hasuike, Noda 236471
TR e o ReREYI— e 23-6471 Kumano Junior High School Hosoosa, Kumanosho 22-5221  Shikata Leamning Center Indenyashiki, Shikata 234025
ARSI A 21-0107 EERFBSHAES EEFRRREE 23-4025 B Children's Centers (Jidokan) Ek:iﬂﬁ L;anfmg Eien:r_ ;a_kad:y — ixz
= =m — p— - ishiharu Station East Exit igashimachi, Kunotsul 25
Ellata=in FHRAARSS 23-5413 ng&;mﬁtﬂf;g;ﬁé% ;Eziﬂi] zg ggjj Nishinoho Children’s Center Shimizuda, Nis}k‘lin{:}m 22-1111 Underground Bicycle Parking ¢
HREFRER R 20-5221 i A (In West Branch Bldg) East Fire Station, i Fire Dept. Hasaba, Iscgi 222511
EEOALYEHEATEHE RS 22-2511 Kunotsubo Children’s Center Kitabita, Kunotsubo 229884 Nishiharu Branch, East Fire Station,  Komyoda, Nishinoho 240119
mREE EEAHLEEEES Fr D] 24-0119 Ubukuji Children’s Center Nagata, Ubukuji 24-1560 i Fi
FZREEE B RANE EEHER) 20m Eiﬁﬁﬁ%jﬁéﬁﬂﬁiﬁ _ Kaj.igaishiki .Childfen’s Center Kajimae, Ka_?igaishiki 21-4002 Center S‘hiian{i, Futago 22-3581
— TteEREEHES Uit 20-3581 Okimura Children’s Center Okimura 25-1730 Sewage Treatment Center Gotanji, Kunotsubo 23-7940
2%r¥?%f§g NI 279884 sty s— Shikata Children's Center Hananoki, Shikata osese  (Kamoda Eco Park)
ﬁmﬁﬁaﬁé FRFRH 24-1560 EEEREEAEREE FoEER 237010 Kufino Children's Center T, Kujino 238500  Kitanagoya Waterworks Burcau Yamaura, Yakushiji 22-1251
T —EREE BiaT —BELH 214002 guEtvy— BRII—Y) Kumanosho Children's Center Shironoyashiki, Kumanosho PR Clinic Hakusan, Kunotsubo 230122
i RELE L 51730 EEEKELED B 22-1251 Tsegi Children’s Center Takahata, Isegh 21577 Aichi Shikatsu Public Health Center Shikaa 23-3811
R EERTEDA 22-5654 SRERRE SRR nZzswEl 23-0122 Mutsushi Children’s Center Minamiyashiki, Mutsushi 255t pshiha Police Box. I-chome, } 052-501-0110
AMEFRELR ZIEREZ 23-8500 EHNRETRS RAZPR A 23-5811 . i Okimura Police Box, Nishibiwajima ~ Okiura, Okimura 052-501-0110
a M Public Health Facilit ice Stati
ZERER HRZEENL B 2-3%  EHESERERERE e —T 5 052-501-0110 bt reath Tactites _ Police Station
HEARERE FEAS 23-1577 FHERERE I RE e 052-501-0110 {\I’\}:l:}:‘l:,zlgelzﬁcnﬁ] Centen) Fujizuka, Nishinoho 24-1551 ggmncusul ::)L]’:‘ce Box, Nishibiwajima Goden, Shikata 052-501-0110
AVEREE A EEER 2271551 S BT El 052-501-0110 {'Il_i[gachti]}'li)olgel,n %enlleﬂa Center) Hikimenji, Noda 234000  Takadaji Police Box, Nishibiwajima  Yashiki, Takadaji 052-501-0110
LS SR EERIRE BHIEH 052-501-0110 1gash Fublic Health enter Police Station
WIREAES BHEUEESESR WHEHE—TE 0568-23-6166 B Sports Facilities Aichi Pref. Nishiharu High School 2-chome, Mirokujinishi 0568-23-6166
BRETY T — T RER 24-1551 BEHER HHSE—TE 21-0080 P d —____ Nishiharu Post Office 2-chome, Mirokujinishi 21-0980
Public Sports Field Shitanji, Futago None Shikatsu Post Offic Takah -
RRIEE5— HEEB 3t B0 GHEER FHAE 210962 Softall Fied Noborio, Kumanosho Noe e S hahats. el 2102
- Nishiharu Kunotsubo Post Office Nagahori, Kunotsubo 21-0995
HEBER NZHER 21-09%5 e~ S e
FENZ Kenko Dome Sasazuka, Kunotsubo 23-7006 - - — -
WIEBhER B S S EHER SEFED)| 22-6151 Gymnasium Hikimenji, Noda 24-0661 :::ii:i: Zﬁiﬂ;ﬂi‘fgﬁe H Shikat Takadaj ZTS;:;
Lo — nasium _ £ Yo atsu Sakamaki Pos azama, Shikata K
BRISTLE ;Wj‘wﬂl BL - SEESEER Lin ) 21-0983 Public Swimming Pool ashiki, K 235410 jshiharu Nishinoho Post Office Fukatsubo, Nishinoho 253007
V7 MRS HEZEEDE Bl EEEZRBES B (RRAT 25-3007 Jumbo Swimming Pool Zoke, Hojoji_ 232711 Nishiharu Kajigaishiki Postal Agency _ Miyaura, Kajigaishiki 23.0230
fREE R— L NZIFER 237006 BEBAT —EESBER BaTr—E=n 23-0230 Futago Tennis Court Nishinocho, Futago None  Nagoya University of Arts, East Campus_Koi, Kumanosho 240315
= - y S
WEHER AEFS Seits 24-0661 BEEEMARERF v /(R FRZ ESH 24-0315 B Cultural Facilities Nagoya University of Arts, West Campus Nishinuma, Tokushige 24-0325
mR7— HEZ R/ BB 23-5410 BEHBEMAZERAF v /(2 REWER 24-0325 Bast Librar Osakal K 253600
Tr KT ERSEIE %2711 Ve Library Fote ol e
ZFF=R3—h —FHEDE L ) (in Calture & Labor Hall



Lista dos Estabelecimentos Publicos

Nome Enderego N do telefone  Centro de Arquivos Histdricos e Folclricos Osakaki, Kumanosho 25-3600
Centro Pablico Leste Yakata, K 224560
L] Centro piiblico Oeste Zoke Hojoji (dentro do Saldo de 255111
Prefeitura de Kitanagoya (sede oeste)  Shimizuda, Nishinoho (repres.) 0568-22-1111 Cultura ¢ Trabalho)
Prefeitura de Kitanagoya (sede leste)  Osakaki, K 0568236111 - . deB .
Prédio anexo oeste da Prefeitura de Shimizuda, Nishinoho 0568-22-1111
Kitanagoya Centro Geral de Bem-estar Moenooka  Oaze, K 262888
Matriz do Conselho de Bem-estar Social Shimizuda, Nishinoho (dentro do 22-1111
B Creches prédio anexo da sede oeste)
Creche Kunotsubokita Ichiba, Kunotsubo 21-0265 Filial do Conselho de Bem-estar Social ~ Oaze, Kumanosho (dentro do Centro 26-2700
—— - Geral de Bem-estar Moenooka)
Creche Kunotsubominami Tatsumi, Kunotsubo 21-0426 - n —— —
. ~— - Centro Infantil Asahi Minamiyashiki, Noda 267763
Creche Tokushige Nakamichi, Tokushige 20274 e itau. Ku 5060
jin mi itaura, Kujin -
Creche Nishinoho Nishide, Nishinoho 2066 e e T
Creche Okimura Yamanokarmi, Okimura AT e i e G e S350
ntro Oes i rian . Hojoji 21-2903
Creche Mirokuji I-chome, Mirokujinishi (Dentro do D6 com Defotiacio Fimawa - rangas - Rayaba, Hojoy
K: K i)
— Centro de Cuidados de Criangas com Minamiyashiki, Noda (dentro do 26-7762
Creche Nakanogo Kurishima, Nakanogo 210129 Deficiéncia Himawari Centro Infantil Asahi)
Creche Kumanosho Oaze, K 220362 Hidamari House Kakubata, Ishibashi 25-8118
Creche Kujino Kitaura, Kujino - X 22-5060 Shiawasenoie — Centro para atividades ~ Nakasha, Nishinoho 21-0810
(dentro da praga Kujino Hohoemi) de idosos
Creche Noda Minamiyashiki, Noda X 26-7761 Fureainoie — Centro para atividades e Nishishiroyashiki, Kunotsubo 25-5100
(dentro do Centro Infantil Asahi) idosos
Creche Nagatsuka, Shikata 22-2655 Salao Akebono Fureai Okigaeri, Takadaji 21-3103
Creche Daimon, Shikata 21-0162 Casa de repouso Tokushige Nagaike, Tokushige 21-4055
Creche Yakushiji Higuchi, Yakushiji 22-9829 Casa de repouso Sakuraso Choda, Mutsushi 23-5771
Creche Mutsushi Miyanishi, Mutsushi 22-9788 Casa de repouso Futabaso Futaba, Futago 23-1578
Casa de repouso Sakaeso Sakae, Shikata 21-0533
Escolas Primari i
u Scotas Primarias @ - — Kaisoho Centro Mutsushi (dentro da antiga moradia da 245337
Escola priméria Nishiharu Hachiryu, Nishinoho 21-1104 familia Kato)
Escola priméria Gojo Nakamichi, Tokushige 21-0083 Centro Leste de Apoio a Criagio de ‘Minamiyashiki, Noda (dentro do 26-7763
Escola priméria Kamoda Koden, Kunotsubo 224425 Filhos Centro Infantil Asahi)
Escola priméria Kurishima Kurishima, Nakanogo 233237 Centro Norte de Apoio a Criagdo de 1-chome, Mirokujinishi (dentro do 22-5517
Escola priméria Shiraki Tjima, Okimura 227397 ilhos Kazetohikari Kodomonokuni)
oo prinera > Jima, - Centro Oeste de Apoio a Criagiode _ Nishide, Nishinoho 255155
Escola primdria Shikatsu Noda 21-0125 Filhos (dentro da Creche Nishinoho)
Escola priméria Akebono, Futago 222322 Centro Sul de Apoio & Criagdo de Filhos  Kitaura Kujino 25-5677
Escola primdria Shikatsukita Oaze, Kumanosho 22-7338 (dentro da praga Kujino Hohoemi)
Escola priméria i i, Mutsushi 231052 o iros
———— —— 505
Em’:d p?‘tm»?nlaN‘ i f'h":‘w' S:;k;m o ; ls)l l(] Parque K i, Mutsushi Nenhum
Eml“ =f"“"’l s: 'k_“"‘ 1"M '?; ‘I; 1S1noRo 22'74'54 Praga ori Monogatari Komyoda, Nishinoho Nenhum
Esco]a gf“ds_?a] T "? ! Jima, muraH — 23’4] T Centro oeste de merenda Kannodo, Nishinoho 21-2902
Es“’l“ =f"““"’l S;"i;"l e oon Sy Cenwoleste de merenda Hasuike, Noda 236471
5c0a ginasta’ Shixatsy segl _ . Shikata imento comum para _ Indenyashiki, Shikata 234025
Escola ginasial Kunpara Hasaba, Isegi 235413 estudos, efc.
Escola ginasial Kumano Hosoosa, Kumanosho 22-5221 Takadaji estabelecimento comum para  Takadaji 23-4037
estudos, etc.
M Centro Infantil (Jidokan) i nto para bicicletas da saida  Higashimachi, Kunotsubo 25-0041
Centro Infantil Nishinoho Shimizuda, Nishinoho 21111 leste da estagdo Nishiharu
(dentro do prédio anexo da sede filial Corpo de bombeiros leste da cooperativa_Hasaba, Isegi 222511
oeste) escriturdria da grande regido Nishi i
Centro Infantil Kunotsubo Kitabita, Kunotsubo 22-9884 Sucursal de Nishiharu do corpo de bom- - Komyoda, Nishinoho 24-0119
Centro Infantil Ubukuji Nagata, Ubukuji 24-1560  beiros leste da cooperativa escriturdria da
Centro Infantil Kajigaishiki Kajimae, Kajigaishiki Jidooy  Laderesito
en 1 R Aimac, Bajigaist Centro de B doMeio  Shitanji, Futago 223581
Centro Infantil Okimura Okimura 251730 Ambiente
Centro Infantil Shikata Hananoki, Shikata 22-5654 Centro de Tratamento e Reciclagem de  Gotanji, Kunotsubo 23-7940
Centro Infantil Kujino Tnui, Kujino 238500  Lama (Parque ecoldgico Kamoda)
Contro Tnfatl - K 223826 g;}éulf_mpmsm"ul de Abastecimento de  Yamaura, Yakushiji 22-1251
Centro Infantil Isegi Takahata, Isegi 23-1577 Consultério Medico de ancianos _Hakusan, Kunotsubo 230122
Centro Infantil Mutsushi Minamiyashiki, Mutsushi 22-1551 Feriados da regido leste
- i . Centro de Satide Shikatsu da provincia de Aichi Nishimuramae, Shikata 23-5811
et de Satide _ _ Posto policial Nishiharu da Delegacia de _1-chome, Mirokujinishi 052-501-0110
Nishi Hoken Center Fujizuka, Nishinoho 24-1551 Nishibiwajima
(Centro de Saide Oeste) Posto policial Okimura da Delogacia de _ Okiura, OKimura 0525010110
Higashi Hoken Center Hikimenji, Noda 234000 Nishibiwajima
(Centro de Sadde Leste) Posto policial Shikatsu da Delegaciade  Goden, Shikata 052-501-0110
L € Esportivos Posto policial Takadaji da Delegacia de  Yashiki, Takadaji 052-501-0110
Campo do Cidadio Shitanji, Futago Nenhum  Nishibiwajima
Estidio de Soft-ball Noborito, Kumanosho Nenhum ~ Colégio Nishiharu da Provincia de Aichi_2-chome, Mirokujinishi 0568-23-6166
Kenko Dome Sasazuka, Kunotsubo 237006 Correio Nishiharu 2-chome, Mirokujinishi 21-0980
Gindsio de esportes em geral Hikimenji, Noda 24-0661 Correio Shikatsu Takahata, Isegi 210982
Piscina municipal i iki, K 235410 Correio Nishiharu Kunotsubo Nagahori, Kunotsubo 210995
Piscina jumbo Zoke, Hojoji 252711 Correio Shikatsu Takadaji Higashi Takadaji 226151
Quadra de ténis Futago i Futago Nenhum  Correio Shikatsu Sakamaki Hazama, Shikata 210983
B R Correio Nishiharu Nishinoho Fukatsubo, Nishinoho 25-3007
WE Culturais __ Correio Simplificado Nishiharu Kajgaishiki Miyaura, Kajigaishiki 230230
Biblioteca Leste Osakaki, 253600 Cmpoleste da Faculdade de Artes de Nagoya Koi, Kumanosho 240315
Biblioteca Oeste Zoke, Hojoji (dentro do Saldo de 256406 o A Toculdade de Aros de Nazova Nishn Tokoshin 240305
Cultura e Trabalho) P F lagoya Nis , Tokushige ¥
Saldo de Cultura e Trabalho Zoke, Hojoji 255111
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The Kitanagoya City Citizen’s Charter Oath

This charter oath is established for us, the citizens of Kitanagoya, to cher-
ish the homeland built by our predecessors, aiming to create a healthy and
pleasant town, and to foster people that will succeed in the future.

O We will make efforts for the healthy state of mind and body, and create a
town of warm homes and kindness.

O We will obey the rules and help one another to create a city where all
people can live safely.

O We will cherish nature and the environment, and create a city that is clean
and pleasant to live in.

O We will continue to learn throughout the lifetime and create a rich culture.

O We will interact with many people and expand dreams and hope into the
world.

Established on March 24, 2008

Declaracao dos Direitos dos Cidadaos da
Cidade de Kitanagoya

N6s, cidadaos da cidade de Kitanagoya, determinamos esta Declaracio
de Direitos, objetivando a formagdo de uma cidade sauddvel e confortavel e
de pessoas com a visdo voltada para o futuro, através do amor as tradicdes
construidas pelos nossos antepassados e da cooperagdo mutua.

O Esforcaremos para manter a satde fisica e psicoldgica e para construirmos
um lar bastante caloroso e uma cidade onde as pessoas tenham considera-
¢do umas com as outras

O Obedeceremos as determinacdes e ajudaremos uns aos outros para cons-
truirmos uma cidade onde possamos viver com seguranca

O Protegeremos a natureza e o meio ambiente para construirmos uma cidade
limpa e agraddvel para se morar

O Procuraremos estudar ao longo da vida para construirmos uma cultura
abundante.

O Procuraremos manter o intercimbio com um maior nimero de pessoas
para expandir os sonhos e as aspiracdes que possam nos ligar as outras
pessoas do mundo.

Estabelecido em 24 de margo de 2008



FEEBAHLIREREMA S RIEE RS LR
Nishiharu Branch, East Fire Station, Nishikasugai Fire Dept.

Sucursal de Nishiharu do corpo de bombeiros leste da
cooperativa escriturdria da grande regido Nishikasugai

UEbyEE
‘West Himawari Nursery Center for Disabled Children

Hiar—BITER
Kajigaishiki Children’s Center
Centro Infantil Kajigaishiki

ARNER
Gojo Elementary School
Escola priméria Gojo

r— RERIELOE GREIFREE L FE E I 2-)

Kazetohikari Kodomonokuni (Mirokuji Nursery School, North Childcare Support Center)
Kazetohikari Kodomonokuni (Creche Mirokuji, Centro Norte de Apoio a Criacao de Filhos)

BEESK

Aichi Pref. Nishiharu High School
Colégio Nishiharu da Provincia de Aichi

EMFREE
Yakushiji Nursery
School

Creche Yakushiji

ERRSAL/ N2 AR
Shikatsukita Elementary School
Escola primaria Shikatsukita

BAfEtE2—bANE
General Welfare Center Moenooka
Centro Geral de Bem-estar Moenooka

FEMHEE SRR
RECERBR

Centro Oeste de Cuidados de Criancas com Deficiéncia Himawari

XALEY T =RE (BRELE-EARE)
Culture & Labor Hall (West Library,
West Community Center)

Saldo de Cultura e Trabalho
(Biblioteca Oeste, Centro Publico Oeste)

KRR

Tenjin Junior High
School

Escola ginasial Tenjin

FEE/NFR
Nishiharu
Elementary School
Escola primdria Nishiharu
FERfEE 2~
Nishi Public Health Center
Centro de Satde Oeste

FRFRER
Ubukuji Children’s Center

Centro Infantil Ubukuji
AZEI

Gojo River
Rio Gojo

T—

BERBE
Tokushige
Nursery
School

Creche
Tokushige

Major Regional Route
Nagoya-Konan Line
Rodovia regional principal
Linha Nagoya-Konan

IEEE
K&
Kitanagoya
Waterworks Bureau
Grupo Empresarial
de Abastecimento de
Agua de Kitanagoya

fEEFERE ——@
Kumano Junior High School
Escola ginasial Kumano

RAREE

East Community

e g s Center

BEEEMAZE ¢ o
entro Pblico Leste

B S PIAVS

Nagoya University of Arts,

East Campus

Campo Leste da Faculdade

de Artes de Nagoya

YRR ER
Mutsushi Nursery
School

Creche Mutsushi

Kumanosho Nursery School
Creche Kumanosho

mR7—IL

Public Swimming Pool

Piscina municipal

VINR—IVERIG

REZEIRERE
Kumanosho Children’s Center
Centro Infantil Kumanosho

Softball Field
Estadio de Soft-ball

Bl SR/ NVE AR

Shikatsuhigashi Elementary School
Escola primdria Shikatsuhigashi

JyVILAR

[yt VAP

Hidamari House

o| o

sps g vy
@ EEERAY
FEF /XX
Nagoya University
of Arts, West Campus
Campo Oeste da
Faculdade de Artes
de Nagoya
DA
T
Jumbo
Swimming Pool
Piscina jumbo

LD
MEDILS
Bunkanomori

Monogatari Plaza

Praca
Bunkanomori
Monogatari

Nishiharu

EEFFE
Nishiharu Junior
High School

Escola ginasial

Hidamari House

RENER
Kurishima Elementary School
Escola primdria Kurishima

b BREE
Nakanogo Nursery School

Creche Nakanogo

AHREE
Okimura Nursery School
Creche Okimura

AR ER

E&E225
Route 22

Rodovia
naciona n°® 22

Okimura Children’s Center
Centro Infantil Okimura

ItREEHROLHMERIEE /

Public Facilities in Kitanagoya City /

AR
Shiraki Junior
High School

Escola ginasial
Shiraki

tREEMHERR (ETFS) /.
Kitanagoya City Office

(West Bldg.)

Prefeitura de Kitanagoya

(sede oeste)

TS A 8-
iR ICERE
Kitanagoya City Office
(West Branch Bldg.),
Nishinoho Children’s
Center

Prédio anexo da sede
filial oeste,

Centro Infantil
Nishinoho

REBAH SRR
East Emergency Clinic

Consultério Médico de
Emergéncia nos Feriados
da regido leste

XKl

=
EFHEZAR

Tokushige*
Nagoyageidai
Station

Estacao Tokushige*

Nagoyageidai
EEBES

Nishiharu
Post Office

Correio
Nishiharu

FE&EER
Nishiharu
Station
Estacdo
Nishiharu

Rl s BB/ VAR
Shikatsunishi Elementary School
Escola primdria Shikatsunishi

ErEERE —@

Shikata Children’s ._‘

Center
EHILRER

Centro Infantil
Shikata Shikatakita Nursery
School

Creche Shikatakita
@ EEFFEE

Shikataminami Nursery
School
Creche Shikataminami

EE NI
Meitetsu Inuyama Line
Linha Meitetsu Inuyama

BB TR AR
Shikatsu Public
Health Center

Centro de Satde
Shikatsu da provincia

EtEEEELEE

EEBENE L 2 —

(BBEAII/N—7)

®
REBLE:
EERERRE

East Library, Historical

—

Kottsuyama Park
Parque Kottsuyama

\AEE L2~
Kaisoho Center
Kaisoho Centro

NURRIRERE

and Folklore Museum .
Biblioteca Leste, Centro de
Arquivos Histéricos e Folcléricos

Mutsushi Children’s Center
Centro Infantil Mutsushi

Rixfigtz> 42—

WEHER

T

EREEmER
RS

Kitanagoya City Office (East Bldg.)
Prefeitura de Kitanagoya (sede leste)

sl sy
Shikatsu Junior High School
Escola ginasial Shikatsu

EllIEXE
Kunpara Junior
High School

Escola ginasial
Kunpara

BiEEHBIMRIKER
Prefectural Route
Nagoya Outer Loop Line

Linha circular exterior
Nagoya da estrada provincial

Sewage Treatment Center

(Kamoda Eco Park)

Centro de Tratamento e

Reciclagem de Lama

(Parque ecoldgico Kamoda)

—FF=Za-b

Futago Tennis Court

Quadra de ténis

Gymnasium
Gindsio de esportes em geral

&l
Aise River
Rio Aise

Higashi Public Health Center
Centro de Sadde Leste

HEVFEL S NB E4—
(REARBEE RFBE (XEE2—VEh)E)

Asahi Children’s Center

(Noda Nursery School, East Childcare Support Center,
Himawari Nursery Center for Disabled Children)

Centro Infantil Asahi

(Creche Noda, Centro Leste de Apoio a Criacao de Filhos,
Centro de Cuidados de Criancas com Deficiéncia Himawari)

REHRBHTRR
Prefectural Route
Kasugai-Inazawa Line

Estrada provincial
Linha Kasugai-Inazawa

RN
Shikatsu Elementary School
Escola primdria Shikatsu

FRACER
Isegi Children’s Center
Centro Infantil Isegi

PEEBHILIEE A S H AL - REE

East Fire Station, Nishikasugai Fire Dept.

Corpo de bombeiros leste da cooperativa

escriturdria da grande regido Nishikaugai
B&E/NOBHER
Prefectural Route Koguchi-Nagoya Line
Estrada provincial Linha Koguchi-Nagoya

AMEFFIEZA AL
(AHFREERE-FETFE (XEE>Z-)

Kujino Hohoemi Plaza
(Kujino Nursery School, South Childcare Support Center)

Praca Kujino Hohoemi
(Creche Kujino, Centro Sul de Apoio a Criacao de Filhos)

AMEFITERE

Kujino Children’s Center

Centro Infantil Kujino

Estabelecimentos piblicos da cidade
de Kitanagoya

AR
Shiraki Elementary School
Escola primdria Shiraki

Suiba River
Rio Suiba

AZTFRRBE
Kunotsubokita Nursery
School

Creche Kunotsubokita

Futago

RS R/ NP AR

Shikatsuminami Elementary School
Escola primdria Shikatsuminami

PSR
Kamoda River
Rio Kamoda

MRIT IR
Public Sports Field

Bz RRER (EFE (XEL2-) Campo do Cidadao

Nishinoho Nursery School
(West Childcare Support Center) o .
tEHEHEASRER L2

Environment Beautification Center

BSER/ AR

A IFIRERE

Creche Nishinoho

(Centro Oeste de Apoio a Criagdo de Filhos)

Kunotsubo Children’s Center
Centro Infantil Kunotsubo

AR BEE
Kunotsubominami Nursery School
Creche Kunotsubominami

fREER— L
Kenko Dome
Kenko Dome

Kamoda Elementary School
Escola primaria Kamoda

Centro de Embelezamento do Meio Ambiente




